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Vzdelavacia oblas’:
Umenie a kultara
KLASICKY TANEC (KTA)
ISCED 3A, ISCED 5B

Konzervatérium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Charakteristika predmetu

Klasicky tanec je hlavny odbor Studia odboru tarredmet klasicky tanec rozvija u ziakov
tan&nu techniku, koordinaciu pohybov, silu, zdatfyosvytrvalog’, napoméaha ich
harmonickému fyzickému rozvoju a formuje z nich fpeionalnych tanmikov (tan€nice),
schopnych pini nar@&né umelecké ulohy. Treba zdoraznize znalog techniky
klasického tanca je aj zakladnou pripravou pre kySatstatné tanmé predmety. Vo
vyuéovacom procese musi pedagodg umatt’ metodické postupy rozvijajuce koordinaciu
a formu pohybov a zmysel pre zvyraznenie hudbydancd/ywujuci spolu s korepetitorom
musia volt hudbu zodpovedajucu n&rwsti tanénych kombinacii. Tato sa z roka na rok
zvySuje. Pri cvikoch au milieu ( bez opory ) trebaiakov rozvij@ zmysel pre pracu v
kolektive a schopnds ovlada priestor. Z liadiska uvedenych diev je wWwebna
latka zostavena nasledujucim spdésobom:

1.-2.-3.ranik: Zakladné cviky klasického tanca s postupnym zvg&gm naroénosti.
Hlavnou ulohou je vypracovgostoje n6h, spravne drzanie trupu, hornychtltin a hlavy v
exercices a la barre i au milieu. V jednoduchyctmkmaciach adagia, allegra a exercices sur
les pointes treba zvladtieakladné navyky koordinacie pohybov. VSetky cvéay robia vo
vel’mi pomalom tempe. Zvladnutie spravnej techniky ovilsa spéiatku uahtuje cvicenim

v postoji tvarou k zrdi. Pd@ miery zvladnutia ¢iva sa postupne prejde k Whe v postoji
bokom k Zrdi. Ziskanie navyku spravneho wgioia dolnych ko#atin v bedrovych fboch si
vyZzaduje preberarad cvikov najprv nabok, neskor vpred a vzad. kgewiky sa postupne
prenasaju z exercices a la barre neneg’. Pridavaju sa k nim nasledovné cviky: épaulement
croisé a effacé vo IV. a V. pozicii (najprv trebgsvetlit pojem épaulement). Skoky sa
spaiatku Wwia v postoji tvarou k Zrdi. K& Ziaci zvladnu zakladnatechniku toho ktorého
skoku, prenesie sa wia na véinog’. Exercices na Sgkach ( sur les pointes, s Whou sa
zaina v Il. Polroku 1.rénika, spdiatku v postoji tvarou k Zrdi. V druhom doiku cviky
prebraté v 1. éniku sa zadavaju vo ¥8om pdte a v rychlejSom tempe.Rozvija sa tak sila
dolnych kortatin, upeviuje technika, pohybova paréelkova fyzicka kondicia. Striedanie
cvicenia v postojoch na celych chodidlach a na poté&gh rozvija silu chodidiel. V
diewenskych triedach sa zvySuju naroky v tanci naksmh. Na'alej sa vypracovava
technika otéania na oboch nohéach, technika skokov, cit pre stmémie tela v priestore
precviovanim épaulement v exercices a la barre, auumiletanci na Sgkach. Stupuje sa
obtiaznog kombinacii cvikov, stuipuji0 sa naroky na koordinaciu pohybov. ¢dm sa
budova zaklad adagia.

4.- 5. roénik: DalSie cviky klasického tanca s postupnym zvySovanirtechnickej
naranosti, rozvijanie tar@ého Stylu a individualnych schopnosti Ziakov. Nalnesti sa
cvici v postoji na poloSpke stojnej dolnej katatiny. Za&ina sa s vytbou pirouettes a tours.
Buduju sa zaklady batteries. Tempo niektorych @vika ndalej zrychuje. Preberaju sa
najjednoduchsie formy cvikov en tournant.cife sa s vyEbou pirouettes vo VY&ych



pozach. Rozvija sa pohyblivgspohotovos ako aj plastinog’ kombinacii s obratmi a
prechodmi z p6zy do p6zy. Zima sa vypracovavalévation vo vikych skokoch.

6. roénik: Studium sa dovrsuje pda osnov, prepractva sa technika taxédo Stylu, herecky
vyraz, ziaci sa pripravuju na absolventsky koncgewSuje sa technika skokov, cenia,
tanca na Spkach, dba sa na precitenie pohybov v adagiu, allegtanci na Sgkach, rozvija
sa umelecka individualita kazdého Ziaka. Cviky paédb v predchadzajucich qoikoch sa
opakuju v ovéa nar@nejSej forme ¢o do techniky a tempa, komponuju sa do tageh
variacii. T&enie na Sgkach sa zdokorfaje a obohacuje najma oc¢emia po kruhu - en
manége. V tychto kombinaciach sa rozvija hudobnasnysel pre plastickdsa vyraz
pohybov, p6z a skokov. Tatre@ kombinacie sa vytvaraju na zakladava, ich (Eelovos’
zavisi od metodickych a choreografickych schopngsiiiagdga. Hodina klasického tanca
dophuje v kazdom réniku vywba umeleckej praxe. S Whou techniky klasického tanca
su predmety umelecka prax a tanec s partnerom Haioprepojené, Ze ich treba vo
vychovno-vzdelavacom procese profesionalnychdaikev povazové za jeden kompaktny
celok. Pedagog klasického tanca spolupracuje swgraimi tychto predmetov a v sulade s
obsahom &iva vypracovava potrebné technické prvky.

Po ukoreni suvislého S€mcného vzdelavania absolvuju Ziaci Stadium na vy8dbprnej
arovni profesionalnym absolventskym umeleckym vykon

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu klasicky tanec je ziskanie vedomostiopnosti a zinosti, umo#ujacich
uplatni’ sa v tanénej praxi.

3. Obsah vzdelavania

Prostrednictvom Studia cvikov a té&ngch variacii a kombinacii klasického tanca, kteté
obsahom S&tadia prvého az Siesteha@nitka nadobuldaju Ziaci vedomosti, schopnosti
a zrienosti umoaujuce im uplatni sa v tanénej praxi.

Ziaci su ci®#avedome vedeni k ziskavaniu $pecifickych znalosth@pnosti tarsaika.

4. Rozdelenie obsahu do imikov

1. roénik
( 8 hodin tyzdenne, spolu 264 hodin )

1. Les exerciced la barre
1.1 Spravne postavenie a drzanie telagujaisa v cweniach na zemi a v postaveni

celom Kk zrdi

Pozicie dolnych k@atin - v poradi 1., I1., 1ll., V.

Pozicie hornych k&atin arrondi a allongé - v poradi I., II.,lll.a pravna poloha
Demi - plié v L., Il., V.pozicii

Battement tendu simple, z I. pozicie roel@a la seconde, en avant, en arriere
Battement tendu simple do demi — plié v Izipb rozloZzene ala seconde, en
avant, en arriere

1.7 Battement tendu passé par terre z |. pozpried a vzad
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. 38

Demi - rond de jambe par terre 1/4 kruhy emodea en dedans

Battement tendu simple z V. pozicie rozlozesigok, neskor vpred a vzad
Battement tendu do demi — plié z V. pozidi seconde, en avant, en arriere
Rond de jambe par terre en dehors a en dedans

Battement tendu jeté z I. a V. @old seconde, en avant, en arriere,

battement tendu jeté en cloche

Battement tendu jeté do demi — plié z I. gbzicie a la seconde, en avant, en
arriere

Battement tendu double z I. a V. pozicie §&mie paty v Il. pozicii)

Battement tendu demi — dégagé z |. a V. ppZ8pusanie paty v Il. pozicii do
demi - plié). Wi sa v Il. polroku.

Battement tentu jeté piqué (pointé) z |. apW9zicie ala seconde, en avant, en
arriere

Battement tendu pour le pied (s ohybanim ichedd’aZzenej nohy) z I. a V.
pozicie a la seconde, en avant, en arriere

Poloha nohy sur le cou-de-pied (pre batterfrappé) devant, derriére. Sfiatku
ucime z otvorenej polohy a la seconde (ll. pozicgupe).

Battement frappé ala seconde, en avantfr@reaSpdiatku sa di par terre -
Spicka pracujucej dolnej kasmatiny na zemi, v 1. polroku do vySky 45°

Relevé v I, Il. a V. pozicii

Grand plie v I., 1., lll. a V. pozicii

Poloha sur le cou-de-pied (pre battement Upntdki sa z otvorenej polohy
pracujucej dolnej katatiny naboku (Il. pozicia piquée) iz V. pozicie

Battement tendu soutenu plié a la secomdayant, en arriere

Battement fondu rozloZene a la seconde, antaen arriere. Sg@tku sa vyduje
Na pointe v Il.polroku na 45°

Petit battement sur le cou-de-pied

Battement double frappé a la seconde, ent,agararriere. Spatku sa di par
terre, v Il. polroku do vysky 45°

Préparation temps relevé par terre nazytiadépréparation pre rond de jambe
par terre en dehors a en dedans

Battement relevé lent do vySky 50°, nesk&r®0Q a V. pozicie, a la seconde, en
avant, en arriere

Grand battement jeté z I. a V. pozicie seleonde, en avant, en arriére
Battement retiré vpred a vzad

Battement développé a la seconde, en avarirriere (a la seconde, en arriere sa
spaiatku Wi v postoji tvarou k zrdi; en avant bokom k zZrEtiato¢na vyska
45°, neskor do vysky 90°)

Rond de jambe par terre v demi — plié en dehoen dedans (robi sa ako zaver
rond de jambe par terre)

Port de bras 1 a¢. 3 (pod'a Vaganovovej) v spojeni s réznymi cvikmi

Pas de bourrée simple (s vymenou ndh) enrglehen dedans (v postoji tvarou k
Zrdi)

Pas de bourrée suivi na polékach v V. pozicii

Zaklony a uklony trupu (cambré) v postojirtuék Zrdi v I. pozicii (robi sa zavere
exercices a la barre)

Polobraty (détournés) v V. pozicii s vymem@h na polosSgkach bez demi-plié
i s demi-plié



2.

3.

Les exercices au milieu

2.1 Portdebras 1., 2. a 3. (pdth Vaganovove))

2.2 Malé aviké pozy s dolnymi katatinami aterre - croisées, effacées, devant,
derriere, 1., 2. a 3. arabesques

2.3 Temps lié par terre en dehors, en dedans

2.4 Relevésv |, Il. aV. pozicii s vystretymil@ami i s demi-plié

2.5 Pas de bourrée simple (s vymenou n6h) en dehen dedans - spatku en face,
neskor zaver v épaulement

2.6  Obraty na polosgkach oboch néh v V. pozicii na mieste so zapojdmaay

2.7 Révérence digenska a chlagnska

Allegro

3.1 Temps leveé sauté v I. a ll. pozicii; v II. jodu v V. pozicii

3.2 Petit changement de pieds

3.3 Petit pas échappé do ll.pozicie, rozlozenskdrespojene, s oddelenim
kazdého skoku v Il. polroku za sebou

3.4 Petit pas assemblé iba so Svihom de c6té

3.5 Sissonne simple s&iuv zavere Il. polroka

3.6 Petit pas jeté iba so Svihom de coté

3.7 Pas polky - scénicka foma

Exercices na Sgkéach a la barre — sur les pointes

4.1 Relevés na §fiy (sur les pointes) v 1., Il. a V. pozicii

4.2 Pas échappé do Il. pozicie z I. a V. pozicie

4.3 Pas de bourrée simple (s vymenou néh) en sdeh@n dedans, en face, neskér
s épaulement

4.4  Pas couru Vv l. pozicii paralelnej dopredu zado

4.5 Pas de bourrée suivi v V. pozicii na miespegiatku pri Zrdi

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro a exercices nakfjmh ala barre — sur les pointes v prvom
polroku prvého rénika Stuadia (v trvani do 907).

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 1. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrangeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro a exercices n&l&umh a la barre — sur les pointes v druhom
polroku prvého rénika Stuadia (v trvani do 907).

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 1. rénik )

2. roénik
( 8 hodin tyzdenne, spolu 264 hodin )

1.

Exercices a la barre

1.1 IV. pozicia, demi— plié v IV.pozicie

1.2 Battement tendu simple v malych p6zaoisée, effacée a écartée devant, derriere
1.3 Battement tendu jeté v malych p6zach croisféa;ées a écartées devant, derriere
1.4  Polobraty s pracujucou dolnou &atmou vpred a vzad par terre



1.5 Malé a vEké pOzy a terre croisées, effacées, écartées dalanere s vystretymi

kolenami v plié. Ké Ziaci zvladnu ich podstatu, zakomponuju sa dogdtiych

cviceni ako zaver.

Port de bra& 3 (poda Vaganovovej) so skizom nohy vpred i vzad.

Battement soutenu a la seconde, en avantrieregpar terre. &f sa s prechodom

pracujucej dolnej katatiny cez polohu sur le cou-de-pied vpredu alebaduz

spaiatku na celom chodidle, v II. polroku s relevé vpozicii

1.8 Pastombé a pas coupé na celom chodidigoloSpikach (robia sa po battement
frappé a petit battement sur le cou-de-pied).

1.9 Battement soutenu en croix, en face, v liglalr v pézach croisées, effacées
a ecartées, par terre

1.8 Battement frappé en croix. Spdku striedame postoj na celom chodidle a na
poloSptke. Koncom I. polroka iba na pologke.

1. 10 Petit battement sur le cou-de-pied naatku Skolského roku sa strieda postoj na
celom chodidle a na pologge, v Il.polroku na poloSpke

1.11 Battement fondu en croix s koordinaciou homigortatin, na z&atku roka sa
strieda postoj na celom a na pol@&g, v II. polroku na poloSpke

[EEN
~N o

1.12 Temps relevé na 45° en dehors a en dedans
1. 13 Petit rond de jambe en I"air en dehors aeglaigs na celom chodidle,
1. 14 Battement relevé lent na 90° en croix a vikyeh pbzach croisées, effacées,

devant, derriere, attitudes croisées a effacée®. arabesque.

1. 15 Battement développé pass&adegnej nohy za jamku opornej nohyj sa v 2.
polroku

1. 16 Battement développé en croix s koordinadiotnych kowatin v Il.polroku do

vel’kych pdza croisées, effacées

.17 Vék4 pbza attitude croisée a effacée

18 Demi-rond de jambe développé na 90°en dehersdedans

19 Grand battement jeté en croix a vikyeh pdzach croisées, effacées

20 Grand rond de jambe développé en dehorgdadans (& sa v 2. polroku)

.21 Grand battement jeté pointé (piqué) en croix

PR

Exercices au milieu

1.1 Battement tendu simple v malych dkjeh p6zach croisées, effacées, devant,

derriere v 1., 2., 3 arabesque

2.2 Battement tendu jeté v malych i’kech pdzach croisées, effacées a écartées

devant, derriere

2.3 Plié - Relevé v IV. pozicii en face

2.4  Battement relevé lent na 90° en croix, v pzaoisées, effacées
2.5 Grand battement jeté en croix a vdkyeh pozach croisées, effacées
v 1., 2. a 3. arabesque

2.6 Battement développé en croix a vékyeh pozach croisées, effacées a vpred a
vzad, v 1., 2. a 3. arabesque

2.7 Jednoduché adagio z prebratych pé6z attitudegbesques, battements

développés na 90°

Temps lié par terre s cambré

Port de bras 4 a¢. 5 (pod'a Vaganovovej)

Pas de bourrée ballotté par terre, varezid, neskor na 45°
Pas de bourree ballotté s épaulement croisffacé s postupom vpred a vzad
(spaiatku par terre, v 2. polroku na 45°)

AN
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3. Allegro

3.

3.

w

w w

.6
7

1

2

3.4
3.

5

9

10
11
12
13
14
15
16
17

Pas glissade nabok, neskér dopredu a doeadace a v malych pézach

croisées, effacées,

Petit pas assemblé vpred a vzadc@gal en face, v Il. polroku v malych

pozach croisées, effacées

Grand changement de pieds

Petit pas échappé do Il. pozicie s @keoim na jednej nohe, druhéd zaujme polohu
sur le cou-de-pied (pre battement fondu) vpredb@bvzadu

Grand pas échappé do Il. pozicie

Grand a petit pas échappé do IV. pozicie eq, fall.polroku v malych p6zach
croisée a effacee,

Petit pas jeté nabok en face a v épaulemé&onfanie v malych pozach croisées
a effacées)

Pas de basque en dehors a en dedans

Sissonne simple devant a derriere

Sissonne ouverte nabok, neskor vpred a veadace

Sissonne fermée devant, de coté, derriére

Scénicka forma sissone v 1. a 2. arabesqdegonale (temps levé)

Pas balancé a pas de basque scénicka forivid sbratom

Pas de chat scénicka forma (priprava préckiasormu pas de chat)

temps levé sauté v IV. pozicii

4. Exercices na Sgkach

A B D

el

.1
.2
.3

4
5
6

T
. 8
.9

10
11
12

.13

Relevés na Sfky v IV. pozicii en face, v Il.polroku croisée, atee

Pas échappé do IV. pozicie croisée a effa¢épolroku

Pas échappé do Il. pozicie ukamé na jednej nohe, druha zaujme polohu sur le
cou-de-pied vpredu alebo vzadu

Pas de bourrée simple en dehors a en deddascenim v malej pdze croisée

Pas de bourrée ballotté par terre

Pas de bourrée ballotté s pohybom dopredwaddopar terre, épaulement croisé
a effacé (v malych pézach)

Assemblé soutenu

Pas glissade vpred, vzad, nabok a v malychghoeroisées, effacées

Par de bourrée suivi a pas couru po diagonale

Sissone simple en face

Obraty v V. pozicii

Pas de bourree suivi en tournant

Pas sus-sous vpred a vzad

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro a exercices nék&mh v prvom polroku druhéhodwoika Stadia
(v trvani do 90).

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 2. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro a exercices n&ksmh v druhom polroku druhéhoc¢rdka Studia
(v trvani do 90").

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 2. rénik )



3. ro¢nik
( 10 hodin tyzdenne, spolu 330 hodin )

1. Exercices a la barre
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.12
.13

.14

15

.16
17

.18

.19

. 20

.21

.22

. 23

.24

25
26
27
28
29

.30

Obraty 0 360°na polo&giach v V.pozicii en dehors, en dedans

Battement frappé v pbzach croisées, effasgbpolroku écartées, devant,
derriere

Battement double frappé v po6zach croiséegcédis a v ll.polroku écartées
devant, derriere

Battement fondu s plié - relevé en croix

Battement fondu s tombé

Battement fondu s relevé en croix v malychegbz

Temps relevé na 45° en dehors a en dedapslogptke

Petit rond de jambe en I"air en dehors a damena polospke

Battement relevé lent na 90°

Battement développé sé& @n croix a vo vSetkych pdzach croisées, effacées,
v Il.polroku écartées, v attitude croisée a effax&e2. arabesque so zdvihom

na polospiku stojnej dolnej kokatiny

Battement soutenu na 90° en croix, v Il.@alrvo vSetkych prebratych

pozach

Grand rond de jambe développé en dehorsladans

Pas tombé s polobratom en dehors a en dédarsd noha zaujme polohu sur le
cou-de-pied). Kombinuje sa s niektorymi cvikmi napatt. frappé

Priprava - préparation - pre pirouettes pozicie

Priprava - préparation - pre pirouettes.zbzicie (chlapci)

Flic-flac bez otéania

Polobraty na jednej dolnej katine - coupé en tournant - en dehors a en dedans,
v Il.polroku s relevé

Polobraty s dolnou koéatinou na 45°en dehors, en dedans (priprava pedtéu
v Il.polroku na 90°

Polobraty na jednej dolnej Kaine vo vyske 45° vpredu alebo vzadu

s plié - relevé na polo&ii v smeroch en dehors a en dedans (priprava pre
pirouette)

Battement fondu na 90°

Grand rond de jambe développé en dehorsdadams v postoji na pologke en
face

Battement développé s demi-plié a relevéalaSpicku en croix a vo Jd&ych
pozach

Battement développé s demi-plié a relevéataSpitku a demi-rond de jambe en
dehors a en dedans en face

Battement développé ballotté

Pirouette sur le cou-de-pied z V. pozicieleimors a en dedans, v Il.polroku
Temps relevé en dehors a en dedans ako ati@pgpre pirouettes

Grand battement jeté par développé - "makke"

Grand battement jeté s relevé na pod&spa so zadrZziavanim Svihu

Grand battement jeté val'lkej poze écartées devant, derriere a v 2. arabesque
Grand rond de jambe développé en dehorgladans (&i sa v Il. polroku)

10



1.31 Grand battement jeté pointé (piqué) en creo, vdkych pdzach croisées,
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effacées, écartées devant, derriere a v 2. arabesqu

. Exercices au milieu

1
.2

3
4

12

.13

14

15
16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26

Port de bras4,¢.5 ac.6 (poda Vaganovove))

Plié - Relevé v IV. pozicii épaulement séii effacé na vystretych dolnych
koncatinach i s demi-plié
Battement tendu simple v malych Ekyeh p6zach, 4. arabesque
Battement tendu simple a battement teeiugn tournant en dehors a en dedans o
1/8 a 1/4 kruhu (i sa v Il. polroku)
Rond de jambe par terre en tournant en dehensdedans o 1/8
Demi-rond de jambe na 90° en face
Grand rond de jambe développé en dehors adand en face
Grand rond de jambe développé en dehors adand uko¥eny na relevé
Battement relevé lent na 90° en croix, v pbzaoisées, effacées
Battement relevé lent na 90°en croix a v pdzarelevé na pologiku - okrem
pozy écartée a 4. arabesque
Battement développé en croix v 4. arabesguéi v Il. polroku
Tour lent vo Mikych pézach spmatku drobné posuny s polobratom
Tour lent s passé na 90° s prechodom z pdppdy, en dehors a en dedans
Adagio sa komponuje z prebratych p6z v spgabratmi na oboch nohach, s pas
de bourrées a inymi krokmi, jednoduché adagio Zbonatgch pdz attitudes,
arabesques, battements développés na 90°
Grand battement jeté en croix vélkyeh pézach okrem écartée
Priprava - préparation - pre pirouette ZlWg IV. pozicie en dehors a en dedans
Pirouette z Il. a V. pozicie en dehors aegeds , v Il.polroku
Pirouette sur le cou-de-pied zo IV. a V. pigzén dehors a en dedans
Double tour z Il. pozicie en dehors a en dedghlapci) - poth uvazenia
pedagoga
Pas de bourrée dessus-dessous
Pas coupé, vyuZiva sa v kombinaciach
Pas glissade en tournant&atiu s polobratom, v 2. polroku s celym obratom
Petit pas jeté en tournant s 1/2 obratom
Pas de bourrée ballotté en tournant v poézemtées a effacées o 1/4 kruhu
Pas de bourrée simple en tournant en detewsiadans
Pas couru vyuziva sa v kombinaciach
Assemblé soutenu en tournant nabok s polmbratcelym obratom en dehors a en
dedans

o

Pas glissade en écartées devant, derriere

Temps levé ,z kroku”, druha dolna kKatina zaujme polohu sur le cou-de-pied
Double pas assemblé

Sissonne ouverte v pdzach croisées, effacéeartées na 45°

Petit pas jeté s pohybom z miesta vo vSetkjobroch a v malych p6ézach
Sissonne fermée vo vSetkych smeroch a v magzhch

Sissonne tombée vo vSetkych smeroch a v imalgzach

Sissonne ouverte v malych pdzach croiséedaaéels s ukarenim Spikou na
zemi (par terre), v Il. polroku na 45°

Pas ballonné vo vSetkych smeroch na mieste

11



.10
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.12
.13
.14
.15
.16

WWwWwwwww
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17

.18
.19

w w

. 20
.21

w w

Petit pas de chat (rusky) so Svihom dolnyaft&tin vzad a vpred

Temps lié sauté en dehors, en dedans

Changement de pied en tournant 1/4 a 1/2ikruh

Tours en I"air chlapci, ptaluvazenia pedagdga sé u Il. polroku

Pas échappé battu z Il. pozicie

Scénicka forma sissonne v arabesque a pas cou

Pas chassé vo vSetkych smeroch a v pozathséuzo sissonne tombée a z
battement développé tombé)

Pas emboité en face na 45°. Robi sa s pohybonesta dopredu a dozadu a po
diagonale. Spiatku na mieste.

Grande sissonne ouverte a la seconde naemiest

Grand changement de pieds en tournant orthukpoda stugia zvladnutia o 1/2
kruhu

Petit pas échappé en tournant 1/4 kruhu;gosidipia zvladnutia o 1/2 kruhu

Petit pas assemblé s pohybom z miesta vycdesmeroch

(priprava pre grand assemblé)

xercices na Sgkach

E
4
4
4
4
4,
4,
4
4
4
4
4
4

B
[ —
=

.13
.14
.15

A B D

Pas de bourrée simple en tournant

Pas de bourrée ballotté na 45°

Petit pas jeté na mieste a s pohybom z miestdetkych smeroch

Coupé - ballonné nabok

Pas échappé do Il. pozicie en tournant o rik

Pas échappé do IV. pozicie en tournant o ik

Pas assemblé soutenu en épaulement, v malyelchp

Sissone simple en épaulement

Pas polka

Jeté fondu, ,makké" kroky po diagonale s mosin dopredu

Glissade en tournant spiku o 1/2 kruhu, v II. polroku s celym obratom
Priprava - préparation - pre pirouette swole-de-pied z V. pozicie en dehors a en
dedans

Priprava - préparation - pre pirouette swole-de-pied zo IV. pozicie en dehors a
en dedans

Pirouette sur le cou-de-pied zo IV. pozigedehors a en dedanstiwsa v ll.
polroku

Changement de pieds a la barre

Sissonne ouverte na 45° vo vSetkych smerechvdetkych pozach na mieste
Assemblé soutenu en tournant s polobratodekars a en dedans;

v Il.polroku s celym obratom

5. Batteries — a la barre

;oo
A WNPE

Pas échappé battu s tdermi v oboch fazachuskok
Entrechat quatre

Royal

Petit pas assemblé battu

Komisionalna skuska:
1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les

12



exercices au milieu, allegro, exercices na&lsh a batteries — a la barre v prvom polroku
tretieho r@nika Stadia (v trvani do 90).
(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 3. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrangeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&k&mh a batteries — a la barre v druhom polroku
tretieho r@nika Studia (v trvani do 90")

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 3. rénik )

4 . roénik
( 10 hodin tyzdenne, spolu 300 hodin )

1. Exercices a la barre
1. Battement tendu jeté passeé na 45°
1. Priprava pre pirouette z Il. pozicie na 48°dehors a en dedans, v Il.polroku
pirouette z Il. pozicie na 45° en dehors a en dedan
3  Pirouette s temps relevé en dehors a en dedans
4  Flic-flac en tournant en dehors a en dedak®sienim na 45°
5
6

N -

Priprava pre fouetté en tournant na 45°

Port de bras. 3 (poda Vaganovovej) s vydrzou pracujucej dolnej éatimy v

pdzach na 45°(vpredu alebo vzadu), stojna dolnédtora v postoji na poloSfke

1.7 Battement fondu s demi-rond de jambe v lirgdal W&i vo vSetkych prebratych
pdzach

1.8 Battement fondu s plié - relevé na pol&§pia s demi-rond de jambe
en croix

1.9 Battement battu vpredu a vzadu en face a uiémpent croisé a efface

1.10 Battement développé s demi-plié - relevé mlagpicku a polobratom smerom k
zrdi a od zrde

1.11 Battement développé s demi-plié a relevéat@Spicku a demi-rond de jambe en
dehors a en dedans en face; s prechodmi z pézgzo p

1.12 Battement développé tombé vo vSetkych smeroch

1.13 Grand rond de jambe développé en dehorsdea@amsyv Il. polroku v postoji na
poloSptke

1.14 Grand rond de jambe développé en dehorsde@sns v postoji nha pologge s

prechodmi z pézy do pozy

.15 Grand temps relevé en dehors a en dedans

.16 Grand battement jeté balancé vpred a vzad

1.17 Grand battement jeté par développé - "makkéVSetkych smeroch, vo vSetkych

pozach s relevé na polo&ku

el el

[

xercices au milieu

Rond de jambe par terre en tournant Bordea en dedans 1/4 kruhu

Demi-rond de jambe na 90° en face s prechadmey do pozy

Battement fondu en tournant o 1/8 a 1/4 kruhu

Battement battu spredu a zozadu

Battement frappé, battement double frappéeim&int soutenu na 45° a petit
battement sur le cou-de-pied sa robia en tournav &ruhu

Rond de jambe en |"air en tournant en dehers@dedans o 1/8 a 1/4 kruhu
Préparation pre pirouettes a la secondeazl\l. pozicie en dehors a en dedans

E
2.
2.
2.
2.
2.
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8 Préparation pre tour tire-bouchon zo IV. pigzic
9  Pirouette sur le cou-de-pied en dehors a darges preparaciou spdosobom tombé,
dégagé alebo relevé na polasoi

2.
2.

2. 10 Fakultativne - double piruette sur le coypibat z Il., IV. a V. pozicie en dehors a
en dedans

2.11 Pirouette sur le cou-de-pied s préparatidsa@pom sauté v 1. a V. pozicii

2.12 Flic-flac en face, en dehors a en dedantvasemim do vysSky 45°

2.13 Flic-flac en tournant en dehors a en dedak®ienim v malych pdzach

2.14 Grand temps lié vpred a vzad s prechodoneléactodidlo

2.15 6. port de bras ako préparation pr&k&dours en dehors a en dedans

2.16 Battement relevé lent na 90° en écarté vabesque

2. 17 Battement relevé lent na 90°en croix s releveSetkych vikych pdzach

2.18 Tour - lent en dedans a en dehors s prechadmimy do pozy

2.19 Battement développé tombé vo vSetkych smeaqudzach

2.20 Grand rond de jambe développé en dehors deeéans s prechodmi z pozy do
pozy

2.21 Grand fouetté do 1.arabesque

2. 22 Grand fouetté z effacé do effacé en facdgedors a en dedans

2. 23 Grand battement jeté balancé nabok, s pastulepredu a dozadu

2. 24 Pas de bourrée dessus-dessous en tournant

2.25 ,Talianske adagio” ptaluvazenia pedagodga iba fakultativne

3. Allegro

3.1 Skoky sa robia na 1/4 a 1/8 kruhu. (pas asleeerbtournant, sissonne simple en

tournant, sissonne ouverte en tournant, pas ballenrtournant)

Ballonné vo vSetkych smeroch a v malych poz8&g®iatku sa di na mieste, v

[I. polroku s pohybom z miesta

Sissonne fondue 45° vo vSetkych smeroch aghdza

Jeté fermé na 45° nabok a vo vSetkych p6zach

Cabriole na 45°- chlapci

Sissonne tombée en tournant en dehors a eansledo vsetkych smeroch

a pozach o % kruhu

Cabriole na 45° di¢ata iba vzad, vo vSetkych malych pdzach. Chlapoickm

II. polroka na 90°

3.8 Pas ballotté spmtku samostatne dopredu a dozaddl&pi na zem, neskor 45°

3.9 Soubresaut vpred a vzad; &ptku bez zaklonu

3.10 Jeté passé na 45° v épaulement croisé ieeffatkroku”, zo sissonne tombée a s
pas couru

.11 Grande sissonne ouverte vo vSetkych smenacinieste

.12 Grand temps levé volkgch pdzach effacées vpredu a vzadu

.13 Grand pas assemblé préparation spésobontopag, glissade, sissonne tombeée,
battement développé tombé vpred, épaulement croisé

.14 Grand pas emboité

.15 Grand pas de chat

.16 Grand (pas) jeté s pas couru, pas glissaded® bourree a pas tombé — coupé do
attitude croisée

.17 Tours sissonnes tombées — chasseé en tournant

. 18 Entrechat quatre

.19 Petit pas jeté battu — a la barre

w
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3.20 Ballonné battu nabok na mieste a la barre

3.21 Pas échappé en tournant s polobratom i mxaghyatom fakultativne per chlapcov
5.22 Pas échappé battu s uk@mm na jednej nohe

5.23 Entrechan trois, cinq

3.24 Tours chainés 8 obratov

Exercices na Sgkach

4.1 Pas échappé do Il. pozicie en tourmah®2 kruhu

4.2 Pas ballonné s pohybom z miesta vpred, vzpdzach croisées a effacées
4.3 Battement relevé lent en face

4.4

4.5

Rond de jambe en |"air en dehors a en dedptneduchy fakultativhe
Pirouette sur le cou-de-pied en dehors a dartezo V. pozicie s r6znymi
preparaciami. Pdd moznosti Zigok 2 obraty.

4.6 Pirouettes sur le cou-de-pied en suite z \zig@ do V. pozicie en dehors
a en dedans, 4 — 8 obratov

4.7 Pas de bourree dessus-dessous

4. 8 Pas de bourrée simple en tournant, vietkyr gt formy

4.9 Grande sissonne ouverte - vo vSetkych smarachieste

4.10 Pas jeté do Veych poz ukonit v demi-plié

4.11 Changement de pieds en tournant 1/8, 1/4 obra

4.12 Tours glissade en tournant &ptku z bodu 7 do bodu 3 a aje, neskor

po diagonale
.13 Tours s dégagé en dedans po diagonale (piqué)
.14 Tours s dégagé en dehors po diagonale (presk)
.15 Tours chainés po diagonale 8 obratov

A B D

Komisionalna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&k&ah v prvom polroku Stvrtého doika Stadia (v
trvani do 90").

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 4. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrangeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&l&mh v druhom polroku Stvrtéhodmika Stadia
(v trvani do 90).

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 4. rénik )

Maturitna skaska:

Tréning zostaveny z kombinacii ¢eni les exercicesla barre, les exercices au milieu,
allegro, exercices na $fiach a batteries — a la barre prebranych v prvoshakbom r@niku
Studia (v trvani do 907).

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 1. - 4. rénik)

5. roénik
( 10 hodin tyzdenne, celkom 330 hodin )

1. Exercices a la barre
1.1 Fouetté en tournant na 45°
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3.

Rond de jambe en |"air na 90° en dehors a&darts

Grand rond de jambe jeté en dehors a en dedans

Battement développé balancé s malym kmitom3@&dvo vSetkych smeroch a v
pdzach

1.5 Grand battement jeté passé na 90° vpred a vzad

o e
AOWN

xercices au milieu

1 Tours vo vSetkych Vkych pdézach en dehors a en dedans

2  Grand temps relevé s pirouettes en dehersdedans {usa v Il. polroku)

3  Pirouettes vo vSetkychlkgich pézach z pas coupé, en dehors a en dedans

4  Fouetté en tournant na 45°- diatéa 4 - 8 obratov

5 Grand fouetté en tournant en dedans do pditydat croisée a effacée, 1., 2. a 3.
arabesque; en dehors do pdzy croiseé vpredu

Préparation pre tours z grand plié z I.,I\l.,a V.pozicie, en dehors a en dedans,
nadvéazuje tour lent vo Vkej péze

7  Grand fouetté en tournant en dehors a en dedasetky formy

8 Double pirouette sur le cou-de-pied z Il.,, IV. pozicie en dehors a en dedans

9

1

E
2.
2.
2.
2.
2.

N
o

Temps lié par terre s pirouette sur le coyigd-en dehors a en dedans
0 Pirouette sur le cou-de-pied a pirouettelioechon en dehors a en dedans z

grand plié v L., Il. a V. pozicii

11 Pirouette a la seconde z Il. pozicie

12 Flic-flac en tournant z lkeej pézy do inej pdzy en dehors a en dedans

.13 Predklon trupu v 1. a 3. arabesque - aralegsenichée

.14 Grand battement jeté balancé vpred a vzadifapavadzenia pedagéga —

fakultativne
.15 Renversé en dehors a en dedans
.16 Grand temps relevé en face, en dehors adamsle

PN

NENESEN

NN

Allegro
3.1 Préparation réznymi spdsobmi: temps sautééglaappé do Il. alebo IV. pozicie,

sissonne tombée do IV. pozicie

3.2 Pas emboité en tournant s postupom nabokodabini; neskor po diagonale

3.3 Jeté par terre en tournant po diagonale ayaik

3.4 Petit pas jeté en tournant s pohybom naboko@u 7 do bodu 3 a ofe),
spaiatku kazdy skok samostatne

3.5 Brisé vpred a vzad

3.6 Brisé en tournant s 1/8 a 1/4 obratom

3.7 Ballonné battu nabok s pohybom z miesta

3.8 Rond de jambe en I"air sauté en dehors adandes préparation sp6sobom
a) sissone ouverte nabok b) z V. pozicie

3.9 Grand rond de jambe en I"air sauté (jednoduehylehors a en dedans

3.10 Pas falllis postupom dopredu a dozadu

3.11 Grande sissonne tombée vo vSetkych smerpélaach v spojeni s pas de

bourree simple, v Il.polroku po diagonale

.12 Grand temps lié sauté dopredu a dozadu

13 Temps lié sauté en tournant en dehors adande

14 Grand pas ballotté

15 Grand fouetté effacé en face sauté en dehemsdedans

.16 Grand pas assemblé en tournant 1/2 obratkrapas coupé; v Il. polroku vpred
a vzad po diagonale

W W www
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4.
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.17

.18

.19

. 20

.21
.22

.23
.24
.25

. 26
.27

. 28
.29
.30
.31
.32
.33
.34
.35
. 36
.37

. 38

Grand fouetté sauté en tournant z kroku éraiskoené v podzach attitude
effacée, 1. a 2. arabesque (en dedans); en dekorgené v pdze croisée a
effacée devant

Entrechat six sp@tku sa di v postoji tvarou k zrdi

Jeté passé 90° vpred a vzad v épaulemesedreffacé, z ,kroku”, zo sissonne
tombée a s pas couru

Grand (pas) jeté, 1. arabesque, z pas cdopadfitude effacée, 1. a 2. arabesque z
V. pozicie alebo z pas coupé

Double tour en I"air — chlapci

Sissonne ouverte en tournant - chlapci emod a en dedans, vo vSetkych
smeroch a p6zach

Sissonne simple en tournant en dehorsde@ens, chlapci dvojity obrat

Grand pas asssemblé en tournant battu o atuobchlapci, fakultativne

Tours sissonnes tombées po diagondle v épanteeffacé a croisé — chlapci
fakutativne

Cabriole fermée na 45° a na 90° vo vSétlsjueroch a pdzach

Grande cabriole vo vSetkych poézach. ¢gpku z pas coupé, neskor
Zo sissone tombée, pas glissade a grande sissuade

Grande cabriole vo vSetkych p6zach viacka&ebou - chlapci

Grande cabriole fouetté do 1., 2. arabesajtijde effacée

Grand pas de basque en dehors a en dedamsl’'a pvazenia pedagdga
fakultativne

Grande cabriole double — fakultativne chlapci

Saut de basque en dehors a en dedans sati@papdsobom pas coupé; v 2.
polroku s pas chassé a pas de bourregi&ko sa di z bodu 7 do bodu 3 a
opane

Jeté entrelacé préparation: z ,kroku", pesseé a pas de bourree

Jeté enrelacéiwsa z bodu 1 do bodu 5 a po diagonéle v épauleefifzme
a croiseé

Grand fouetté sauté en face, tzn. z pézysadande na 90,

do 1. arabesque alebo attitude effacee

Grand pas jeté passé nabok s t&aim v attitude croisée, v pdzac croisées
a effacées vpredu

Grand ( pas ) jeté préparation spésobonoraiEstombée, pas coupé,
dopad do attitude croisée alebo effacée

Jeté entrelacé po kruhu s réznymi préparsitipas coupé, pas chasse, pas
de bourree

Exercices na Sgkach

4.

4,
4.

1

2
3

~N O O1

Pas jeté en tournant s pohybom nabok¢iapu z bodu 7 do bodu 3 a dpe;
neskér po diagonale

Grands battements jetés vo vSetkych smerpdzach

Double pirouette sur le cou-de-pied z V. piezin dehors a en dedans (fed
uvazenia pedagéga)

Double pirouette sur le cou-de-pied s rézngnepartions: spésobom pas coupé,
tombé, relevé na Stkiu

Pirouettes en suite en dehors a en dedanbraov

Fouetté en tournent na 45°, 4 — 8 obraty

Double rond de jambe en |"air en dehors aegtanks z V. pozicie a zo sissonne
ouverte
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Grand fouetté effacé en face en dehors adsmnde

Grande sissonne ouvertpdzach na mieste

Tours chainées rychle tempo, diagonaly, emegea

Tours s dégagé en dehors rychle tempo, didyggcen manege
Tours s dégagé (piqué) rychle tempo, en geane

Tours glissades en tournant en manége - riiaab

4.14 Sautés na 1 nohe v malych pomadahieste i s postupom z miesta
4.15 Ballonné sauté v malych p6zach po diagoradelfativne

BAADSRD
PR RO

WNEFO

Komisionalna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&l&h v prvom polroku piateho ¢oika Studia (v
trvani do 90").

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 5. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrangeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&l&ah v druhom polroku piatehodrka Stadia (v
trvani do 90").

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 5. rénik )

6. roénik
( 10 hodin tyzdenne, celkom 300 hodin)

1. Exercices a la barre
1.1 Grand fouetté en tournant - obrat fouetté en dehoes dedans s prechodom z
pozy do pozy, spitatku na celom chodidle, neskor na relevé

2. Exercices au milieu
2.1 Double pirouette vo vSetkychlkgch pdzach z Il. a IV. pozicie
2.2 Double pirouette vo Vkych pozach z grand plié v I, Il., IV., V. pozidii
fakultativne

2.3 Quatres pirouettes — fakultativne
2.4  Grand pirouette a la seconde en suite 8 obrathlapci
2.5 Grand temps relevé s double pirouette en dednen dedans
2.6 Grand pirouette vo Vieych pdzach en suite 8 obratov — diata
2.7 Renverseé en tournant en écarté zo 4. arahesguaedans - fakultativne
2.8 Renversé en tournant en écarté z pozy crdeséant - fakultativne
3. Allegro
3.1 Entrechat six
3.2 Petit pas jeté battu en tournant nabokabpatmi - fakultativne
3.3 Sissonne fondue battue vo vSetkych smerodizagh
3.4 Sissonne fermée battue vo vSetkych smerodzach
3.5 Sissone ouverte battue vo vSetkych pézachpchso zlozitymi batteries
3.6 Grande sissonne ouverte en tournant en dehersdedans do vSetkych péz, s 2
obratmi (par développé) do vSetkycHkgch p6z — fakultativne chlapci
3.7 Grande sissonne ouverte battue do vSetkychk ffelkzultativne chlapci
3.8 Grande sissonne renversée en dehors a ensdef@dultativne
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9 Grand temps lié sauté en tournant en dehensdedans

.10 Grande sissonne soubresaut do vSetkych p6z

.11 Pas ciseaux — chlapci

.12 Grand rond de jambe en I"air sauté doubliebors a en dedans

.13 Grand pas assemblé en tournant s 2 obrafmkiultativne chlapci

.14 Revoltade s uk¢anim v 3. arabesque - chlapci

.15 Pas de basque a pas de bourrée en topmdidgonale (pas de basque sa robi ako

pas de chat so Svihom dolnych katin vpred) — fakultativne

3.16 Grand (pas) jeté en tournant po diagongle kruhu

4.17 Grandes pirouettes — ,skédkané en suite -{lléduten dehors a en dedans vo
vSetkych vékych pozach (chlapci 16 obratov, déeva 4 obraty)

4.18 Revoltade battu ukéeny v 1. arabesque — fakultativne chlapci

xercices na Sgkach
Grande sissonne ouvertpdzach zaniesta
Renversé en dehors a en dedans
Grand fouetté en tournant en dehors, en dedans
Tours s dégagé en dehors s 2 obratmi, ryehipd, diagonaly, en manege
Tours s dégagé (piqué) s 2 obratmi, rychlgptenmen manege
Tours glissades en tournant en manége - Habr
Pirouettes sur le cou-de-pied z V. pozigestupom po diagonale — 16 obratov
Fouetté en tournant na 456 obratov
Double pirouette a la seconde a vo vSetkyefkyeh pdzach s préparation
zo V. pozicie croisée i effacée
4.10 Sautés na 1 nohe en tournant
4.11 Rond de jambe en |"air sauté po diagohalé krat

E
4
4
4
4,
4
4
4
4
4

O©OONOUPA,WNPE

Komisionalna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrdngeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&l&ath v prvom polroku Siestehoc¢rdka Stadia (v
trvani do 90").

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 6. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prebrangeiceni les exercicesla barre, les
exercices au milieu, allegro, exercices n&lsmh v druhom polroku Siestehocnika Stadia
(v trvani do 90").

(vid osnovy klasického tanca - rozdelenie obsahu doika - 6. rénik )

Absolventsky umelecky vykon

Sesro¢né tudium je ukarené absolventskym umeleckym vykonom taréo umeleckého
prejavu Vv klasickom tanci. Na absolventskom vystiipeziak predvedie program
pozostavajuci z choreografii klasickych a moderngatetov a choreografii klasického tanca
v rozsahu minimalne 30 minat.
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Vzdelavacia oblas’:
Umenie a kultara
IUDOVY TANEC (ITA)
ISCED 3A, ISCED 5B

Konzervatérium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmef’'udovy tanec je hlavny odbor Studia odboru taneaveiskyl'udovy tanec sa vyvijal
po celé star@a a vo svojej autentickej podobe ho nachadzameeod tvorbe slovenskych
profesionalnych a amatérskych folklornych telies.

Patas Studia predmetiliudovy tanec ziskavaju Studenti praktické a tedkétigedomosti
ol'udovom tanci. Hlavny dbéraz sa kladie na poznavadradicnej kultlry, osvojenie si
komplexnej Skaly tartmej tradicie, osvojenie pohybov gadvzorov z tradiného prostredia
(predlohou su archivne dokumenty, audovizualnenady a vyskum), schopnos
interpretacie 'udového tanca, pochopenie Struktary tanca a scldpnmprovizacie
tradicnéhol'udového tanca.

Vo vychovno-vzdelavecej praci sa sleduje rozvogdelch dispozicii, hudobného citenia,
sebaovladanie s dérazom na disciplinu, kolektivien® a spravne estetické nazory
a navyky.

Ucebné osnovy umadiju Studentom ziskavdeoretické vedomosti o jednotlivych t&ngch
oblastiach a ich praktické osvojovanie v jednottivyainikoch.

Po ukorteni suvislého Sém¢ného vzdelavania absolvuju Ziaci Stadium na vyssibornej
arovni profesionalnym absolventskym umeleckym vykon

2. Ciele

Cie’'om predmetd’'udovy tanec je ziskanie vedomosti, schopnosti @esti, umo#ujlicich
uplatnt’ sa v tanénej praxi. Cielom je pripravi Studentov pre praktické uplatnenie sa
v profesionalnych umeleckych telesach, samostatreelecky originalne a putavo tvoyi
ucit’ na umeleckych Skolach 1. stigp

3. Obsah vzdelavania

Obsahom Studia predmefudovy tanec je ziskavanie praktickych a teoretibkyedomosti
oludovom tanci. Hlavny déraz sa kladie na poznavdradicnej kultiry, osvojenie si
komplexnej Skaly tarmej tradicie, osvojenie pohybov dadvzorov z tradiného prostredia,
schopnos interpretacid¢udového tanca, pochopenie Struktary tanca a sctsdpm@rovizacie
tradicného rudového tanca. Vo vychovno-vzdeladvecej préaci saue rozvoj telesnych
dispozicii, hudobného citenia, sebaovladanie szdémana disciplinu, kolektivne citenie
a spravne estetické nazory a navyky.Ziaci sllasiedome vedeni k ziskavaniu 3pecifickych
znalosti a schopnosti tameka.

4. Rozdelenie obsahu do imikov
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1.ro¢nik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 132 hodin)

1.Tane&na oblag’ Myjavsko

1.1 Zakladné Zenské motivy z tanca Starobabska
1.2 Zakladné muzské motivy z tanca Starobabska
1.3 Starobabska — Tura Luka

1.4 Zakladné Zenské motivy z tanca Sl@ves

1.5 Zakladné muzské motivy z tanca Slavea

1.6 Slovertina — Brezova pod Bradlom

1.7 Zakladné motivy tanca Verbunk

1.8 Verbunk — Myjava, Tura Luka

1.9 Zakladné Zenské motivy z tanca Parovy verbunk
1.10 Z&kladné muzské motivy z tanca Parovy verbunk
1.11 Parovy verbunk — Tura Luka, Myjava

1.12 Zakladné Zenské motivy z tanca Husty

1.13 Zakladné muzské motivy z tanca Husty

1.14 Husty — Myjava, Tur& Luka

1.15 Zakladné Zenské motivy z tancd’&fovanycardas
1.16 Zakladné muzské motivy z tanca’bkovanycardas
1.17 UKakovany ¢ardas — Myjava, Tura Luka

1.18 Zakladné motivy z tanca Polka (Hrusky)

1.19 Polka (Hrusky) — Vrbovce

1.20 Z&kladné motivy z tanca Sotys

1.21 Sotys — Vrbovce

1.22 Zakladné motivy z tanca Kadlecka

1.23 Kadlecka — Brezova pod Bradlom

1.24 Zakladné motivy z tanca Beckovska

1.25 Beckovska — Brezova pod Bradlom

1.26 Za&kladné motivy z tanca Japonka

1. 27 Japonka- Brezova pod Bradlom

1.28 Zakladné motivy z tanca Kukana

1.29 Kukana — Brezova pod Bradlom

2. Tanan4 oblag’ — Sari$

2.1 Zakladné Zenské motivy z tanca Raslavicka polka
2.2 Zakladné muzské motivy z tanca Raslavicka polka
2.3 Raslavicka polka

2.4 Zakladné motivy z tanac Verbunk

2.5 Verbunk — Raslavice

2.6 Zakladné motivy z tanca Solo diza

2.7 Solo m@ar — Raslavice

2.8 Zakladné motivy z tanca Maitska

2.9 Marhaiska — Raslavice

2.10 zZakladné motivy z tanca BaSistovska

2.11 Basistovska — Raslavice

2.12 Z4akladné motivy z chorovodu

2.13 Chorovod — Raslavice

2.14 Zakladné motivy tanca Dolleska

2.15 Do kdecka — Nizny Slavkov
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2.16 Zakladné Zenské motivy z tanca Krucena
2.17 Zakladné muzské motivy z tanca Krucena
2.18 Krucena — Raslavice

2.19 Z&kladné Zenské motivy z taiitardas

2.20 Z&akladné muzské motivy z tarCardas
2.21Cardas — Raslavice

2.22 Zakladné motivy z tanca Olafska

2.23 Olafska — Krivany

2.24 Zakladné motivy z tanca Ruska polka
2.25 Ruska polka — Raslavice

2.26 Zakladné motivy z tanca MojSe

2.27 MojSe — Raslavice

2.28 Zakladné motivy z tanca Sotys

2.29 SotyS — Raslavice

2.30 Zakladné motivy z tanca Kuri krik

2.31 Kuri-krik — Krivany

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotarecov z tangnej oblasti Myjavsko
prebranych v prvom polroku 1.doika Studia (v trvani do 907)

(vid osnovyludového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 1. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivovarecov z tangej oblasti Sarid
prebranych v druhom polroku 1.¢rdka Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 1. r@nik)

2.roénik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 132 hodin)

1.Tan&nd oblag’ Zemplin

1.1 Zékladné Zenské motivy z tariCardas

1.2 Zakladné muzské motivy z tarCardas
1.3Cardas — Parchovany

1.4 Zakladné motivy z Katky

1.5 Kari¢ka — Parchovany

1.6 Zakiné Zenské motivy z tanca Krucena
1.7 Zakladné muzské motivy z tanca Krucena
1.8 Krucena — Zamutov

1.9 Z&kladné motivy z tan€zerkany
1.10Cerkany —Parchovany

1.11 Z&kladné motivy z Chorovodu

1.12 Chorovod — Parchovany

1.12 Zakladné motivy z tanca Séarku raz

1.13 Sarku raz - Parchovany

1.14 Z&kladné motivy z tanca Dupkana polka
1.15 Dupkana polka — Rakovec nad/ Ondavou
1.16 Zakladné motivy z tanca Triasana polka
1.17 Triasana polka — Rakovec nad/Ondavou
1.18 Zakladné motivy z tanca Fox

1.19 Fox — Mich&any
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1.20 Zakladné motivy z tan€erjana polka
1.21Cerjana polka — Zamutov

1.22 Zakladné motivy z tanca Kuri-krik s valceron
1.23 Kuri-krik s valcerom — Zamutov

1.24 Zakladné motivy z tanca Flaskovy

1.25 FlaSkovy — Zamutov

2.Tan&na oblag’ Horehronie

2.1 Zakladné zenské motivy z tanca Sorovy
2.2 Zakladné muzské motivy z tanca Sorovy
2.3 Sérovy — Pohorela

2.4 Zakladné motivy z Kolesa

2.5 Do kolesa — Sumiac

2.6 Zakladné motivy z tanca JanoSikovy

2.7 Janosikovy — Sumiac

2.8 Zakladné Zenské motivy z tanca Do hora
2.9 Zakladné muzské motivy z tanca Do hora
2.10 Do hora — Sumiac

2.11 Zakladné motivy z tanca Koleso

2.12 Koleso — Telgart

2.13 Z&akladné motivy z tanca Sorovy

2.14 Soérovy — Telgart

2.15 Z&akladné motivy z tan€zardas
2.16Cardas — Telgart

2.17 Z&akladné motivy z tanca Odzemok

2.18 Odzemok -Cierny Balog

2.19 Zakladné motivy z tanca Hore

2.20 Hore —Cierny Balog

2.21 Zakladné Zenské motivy z tanca Na dva kroky
2.22 Zakladné muzské motivy z tanca Na dva kroky
2.23 Na dva kroky —Cierny Balog

2.24 Zakladné motivy z Chorovodu

2.25 Chorovod — Rejdova

2.26 Zakladné motivy z tanca Palicovy

2.27 Palicovy — Rejdova

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotarecov z tangnej oblasti Zemplin
prebranych v prvom polroku 2.&wika Studia (v trvani do 907).

(vid osnovyludového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 2. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivaarecov z tangnej oblasti Horehronie

prebranych v druhom polroku 2.¢ridka Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovyludového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 2. r@nik)

3.roénik
(4 hodiny tyZenne, spolu 132 hodin)

1.Tana&na oblag’ Podpd’anie
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1.1 Zakladné Zenské motivy z tancd’ &fdy

1.2 Zakladné muzské motivy z tancal’stdy

1.3 V&any — Xova, Hrochat’, Detva

1.4 Zakladné muzské motivy k tancu Zozkazéea
1.5 Rozkazoviéka — O¢ova, Hrochat’, Detva

1.5 Zakladné Zenské motivy k tancu Rozkazkya
1.6 Rozkazovéka (Zenska) — @ova

1.7 Zakladné muZské tameé motivy k tancardas
1.8 Zéakladné Zenské motivy k tanCardas

1.9 Zakladné muzské motivy k tancu Hore

1.10 zZakladné Zzenské motivy k tancu Hore
1.11Cardas — Hrocha®

1.12 Hore — Hrocha@’

1.13 Zakladné motivy Chorovodu

1.14 Chorovod — Gova

1.15 Z&kladné motivy Kolesa

1.16 Koleso — @ova

1.17 Z&kladné motivy k tancu Hajduch

1.18 Hajduch — Hrocha’, O¢ova, Hrochat’, Detva
1.19 Z&kladné Zenské motivy k tancu Hajduch
1.20 Hajduch (zensky) — Detva

1.21 Zakladné Zenské motivy k tancu Tanierovy
1.22 Zakladné muzské motivy k tancu Tanierovy
1.23 Tanierovy - GFova

1.24 Zakladné motivy k tancu Palicovy

1.25 Palicovy — Podzarok

2. Tangné oblag’ Liptov

2.1 Zakladné Zenské motivy k tancu Do krutu
2.2 Zakladné muzské motivy k tancu Do krutu
2.3 Do krutu — Vazec

2.4 Zakladné motivy Chorovodu

2.5 Chorovod O miljenci — Vazec

2.6 Zakladné motivy k tancu Hajduch

2.7 Hajduch — Vychodna

2.8 Zakladné Zenské motivy k tancu O sebe
2.9 Zakladné muzské motivy k tancu O sebe
2.10 O sebe — Liptovské Slige

2.11 Zakladné motivy Kolesa

2.11 Do kolesa — Vychodna

2.12 Zakladné Zenské motivy k tancu Do Saflika
2.13 Zakladné muzské motivy k tancu Do Saflika
2.14 Do Saflika — Liptovska Tepkka

2.15 Zakladné motivy k tancu Odzemok

2.16 Skupinovy odzemok — Liptovske Slige
2.17 Zakladné motivy Kolesa

2.18Cuchom — VaZec

2.19 Zakladné motivy k tancu Cindruska

2.20 Cindruska —Vazec
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2.21 Zakladné motivy k tancu Verbunk

2.22 Verbunk — Vychodna

2.23 Zakladné Zenské motivy k tancu Do skoku
2.24 Zakladné muzské motivy ka tancu Do skoku
2.25 Do skoku — Vychodna

2.26 Zakladné motivy k tancu Simy

2.27 Simy —Strba

2.28 Zakladné motivy k tancu Hops polka

2.29 Hops polka — Strba

Komisionalna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivaarecov z tangnej oblasti Podptanie
prebranych v prvom polroku 3.dwika Studia (v trvani do 907).

(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 3. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotarecov z tangnej oblasti Liptov
prebranych v druhom polroku 3.crdka Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 3. r@nik)

4. ro¢nik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 120 hodin)

1. Tan&®na oblag’ Orava a Goralské tané€na oblag’
1.1 Zenské motivy k tancu Polka

1.2 muzské motivy k tancu Polka

1.3 Polka — Zuberec

1.4 Zenské motivy k tancu Prosta

1.5 muzské motivy k tancu Prosta

1.6 Prosta — Zuberec

1.7 Zabéci — Zuberec

1.8 Zenské motivy k tancu Zgja

1.9 muzské motivy k tancu Zdja

1.10 Zajati — Zuberec

1.11 Zenské motivy k tancu Vobrtok
1.12 muzské motivy k tancu Vobrtok
1.13 Vobrtok — Oravska Polhora

1.14 7zenské motivy k tancbijyvi*

1.15 muzské motivy k tancijvi*

1.16 ,Divi* — Brezovica

1.17 Zenské motivy k tancu Goralsky
1.18 muzské motivy k tancu Goralsky
1.19 Goralsky — Sucha hora, Hladovka, Liesek
1.19.1 Prosta

1.19.2 Kresany

1.19.3 Drobna

1.20 Goralsky do ,skriza“

1.21 muzské motivy k tancu Zbojnicky
1.22 Zbojnicky — Such& hora

1.23 Zenské motivy k tancu Hajduch
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1.24 muzské motivy k tancu Hajduch
1.25 Hajduch — Sucha Hora
1.26 Kostek — Liesek

2. Zapadné Slovensko

2.1 Tance s pevnou tafm®u formou

2.1.1 zenské a muzské motivy k tancu Spacirpolka
2.1.2 Spacirpolka

2.2.1 zenské a muzské motivy z tad@pkana
2.2.2Capkanéa

2.3.1 Zenské a muzské motivy k tancucial
2.3.2 Vakik

2.4.1 7zenské a muzské motivy k tancu Zidovka
2.4.2 Zidovka

2.5.1 Zenské a muzské motivy k tancu Hrozena
2.5.2 Hrozena

2.6.1 Zenské a muzské motivy k tancu Sotys
2.6.2 Sotys

2.7.1 Zenské a muzské motivy k tancu Mazurka
2.7.2 Mazurka

2.8.1 Zenské amuzské motivy k tancu Japonka
2.8.2 Japonka

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotarecov z tangnej oblasti Orava
a Goralskej tanmej oblasti prebranych v prvom polroku 4¢méka Studia (v trvani do 907).
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 4. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotareov zo zapadného Slovenska
prebranych v druhom polroku 4.¢ridka Stadia (v trvani do 907).
(vid osnovyludového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 4. r@nik)

Maturitna skaska:

Tréning zostaveny z motivov a tandadového tanca z tatieych oblasti Myjavsko, Saris,
Zemplin, Horehronie, Podpanie, Liptov, Orava, Goralskej tafmej oblasti a zo zapadného
Slovenska v rozsahu prebranékitve z prvého az Stvrtéhodoika Stadia (v trvani do 907).
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika — 1. - 4. rénik)

5. roénik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 132 hodin)

1. Tanané oblag’ Spis

1.1 Zenské motivy k tancu Do Saflika

1.2 muzské motivy k tancu Do Saflika

1.3 Do Saflika — Bystrany

1.4 muzské motivy k tancu Parobsky

1.5 Parobsky — Bystrany

1.6 Zenské a muzské motivy k tancu Hopspolka
1.7 Hopspolka — Bystrany
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1.8 Zenské amuzské motivy k tancudifal

1.9 Vakik — Bystrany

1.10 Zenské motivy k tancu Sulana

1.11 muZské motivyk tancu Sulana

1.12 Sulana — Kluknava

1.13 Zenské motivy k tancu Do Saflika

1.14 muzské motivy k tancu Do Saflika

1.15 Do Saflika — Kluknava

1.16 Zenské motivy Do Ka

1.17 Do kd’a — Margecany

1.18 Zenské motivy ka tancu Kruta

1.19 muzské motivy k tancu Kruta

1.20 Kruta - Margecany

1.217enské a muzské motivy k taftardas
1.22Cardas — Margecany

1.23 Zenské a muzské motivy k tancu Polka

1.24 Polka — Margecany

1.25 Zenské a muzské motivy k tancu Hopspolka
1.26 Hopspolka — Margecany

1.27 Zenské a muzské motivy k tancu Dubi lupSaj
1.28 Dubi lupSaj — Margecany

1.29 Zenské a muzské motivyk tancu dai Kertészova
1.30 Ankka Kertészova — Margecany

1.31 Zenskéa muzské motivy k tancu Dupkany tanec
1.32 Dupkany tanec —KojSov

1.33 Zenské motivy kolesa

1.34 Do kol€ka — KojSov

1.35 Zenské motivy k tancu Kruta

1.35 muzské motivy k tancu Kruta

1.36 Kruta — KojSov

1.37 zenské motivy k tan€lardas

1.38 muzské motivy k tanelardas

1.39Cardas - Kojsov

2. Tang&na oblag’ Trendiansko

2.1 muzské motivy k tancu Verbunk

2.2 Verbunk —MysSkech dedinka

2.3 zenské motivy k tanclardas

2.4 muZské motivy k tandbardas

2.5Cardas — Myskech dedinka

2.6 Zenské motivy k tancu Sellacka

2.7 muzské motivy k tancu Sellacka

2.8 Selldcka — Moravské Lieskové

2.9 Zenské a muzské motivy k tancu LaSunk
2.10 LasSunk — Moravské Lieskové

2.11 zenské a muzské motivy k taitardas
2.12Cardas — Moravské Lieskové

2.13 Zenské muzské motivy k tancu Zahradnicka
2.14 Zahradnicka — Moravské Lieskové

2.15 Zenské a muzské motivy k tancu Mazurka




2.16 Mazurka — Moravské Lieskové

2.17 zenské amuzské motivy k tancu Simi

2.18 Simi — Moravské Lieskové

2.19 Zenské a muzské motivy k tancu Spacirpolka
2.20 Spacirpolka — Tretianska Turna

2.21 Zenské a muzské motivy k tancu Krajcpolka
2.22 Krajcpoka — Trenfianska Turna

2.23 Zenské a muzské motivy k tancu Ciprla
2.24 Ciprla — Tren¢ianska Turna

2.25 muzské motivy k tancu Verbunk

2.26 Verbunk - Horné OreSany

2.27 Zenské a muzské motivy k tancu Polka
2.28 Polka — Horné OreSany

2.29 Zenské a muzské motivy k tancu Ofera
2.30 Ofera — Zardie

Komisionalna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivovareov z tangnej oblasti Spis
a Goralskej tanmej oblasti prebranych v prvom polroku 5¢méa Studia (v trvani do 907)
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 5. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivaarecov z tangej oblasti Tresiansko
prebranych v druhom polroku 5.¢rdka Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 5. r@nik)

6.ro¢nik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 120 hodin)

1. Tangna oblag’ Gemer — Malohont
1.1 Zenské motivy k tancu Suchom
1.2 muzské motivy k tancu Suchom
1.3 Suchom — Kokava

1.4 Zenské motivy k tancu Drgom
1.5 muzské motivy k tancu Drgom
1.6 Drgom — Kokava

1.7 muzské motivy k tancu Hajduch
1.8 Hajduch — Kokava

2. Tan&na oblag’ Kysuce

2.1 Zenské motivy k tancu Starosvetsky
2.2 muzské motivy k tancu Starosvetsky
2.3 Starosvetsky — Rig&nica

2.4 muzské motivy k tancu zbojnicky

2.5 Zbojnicky

2.6 Zenské a muzské motivy k tancu Polka
2.7 Polka — Straskov

2.8 Zenské amuzské motivy k tancudial
2.9 Vakik — straskov

2.10 Zenské motivy k tancu ,Dupkani” tanec
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2.11 muzské motivy k tancu ,Dupkani” tanec
2.12 ,Dupkani“ tanec - Obchodnica

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotareeov z tangnej oblasti Gemer -
Malohont prebranych v prvom polroku 6¢&ndka Studia (v trvani do 907).

(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 6. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z prebranych motivotarecov z tangnej oblasti Kysuce
prebranych v druhom polroku 6.¢ridka Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovyl'udového tanca - rozdelenie obsahu dmika - 6. r@nik)

Absolventsky umelecky vykon

Sesro¢né Studium je ukarené absolventskym umeleckym vykonom tarého umeleckého
prejavu vludovom tanci. Na absolventskom vystupeni Ziak pedotvprogram pozostavajuci

z choreografii Wudovom tanci z tar@ych oblasti Myjavsko, Sari§, Zemplin, Horehronie,
Podpdanie, Liptov, Orava, Goralskej tammeej oblasti a tancov zo zapadného Slovenska,
tang&nych oblasti Spis, Tréransko, Gemer — Malohont a Kysuce (padyberu pedagéga) v
rozsahu minimalne 30 minat.
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Vzdelavacia oblas’:
Umenie a kultara
MODERNY TANEC (MTA)
ISCED 3A, ISCED 5B

Konzervatérium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmet moderny tanec je hlavny odbor Studia urkejexumelecko-pedagogickej pripavy,
v ktorom pedagodgovia vyuju tan€ne nadaného Ziaka. Moderny tanec s&bkayvija
z&iatkom 20. stor@ia najmd na americkom kontinente, no jeho chargstieké ¢rty sa
rychlo dostali aj na eurépsky kontinent, kde saama®ozstvoludi, ktori hod’alej rozvijali

a pracovali s nim. Jeho poslanim je otvorenejégapit’ vnutorné prezivaniéloveka, jeho
citov a pocitov, obav z buducnosti, ale i radogtizby po krase a novych zazitkoch. Moderny
tanec sa od klasického tanca liSi obsahovo, aferajalne, preto je délezité venavanu
osobitnu pozornas Vyuziva nové poznatky o tele a na ich zakladedzme tvaruje, vyuziva
ho ako néstroj pre vypode Prenikd do neho aj filozofia, ana jej zakladenikaju
charakteristické pohyboveé principy, z ktorych saamtkuju pohyby, pohybové frazy a gesta.
Medzi vyrazné osobnosti moderného tanca neodmiséitpatria: M. Graham, J. Limon, L.
Horton. VSetky tieto osobnosti vniesli do umeleakéan€ného prejavu 20. sto¥@ systém

a metodicky rozpracovali obsabiva pre dosiahnutie poZadovanéhd’aie

Moderny tanec po ditom case stratil aktualndsa objavili sa nové osobnosti, ktoré sa
zaoberali pohybom a tancom. V polovici 20. sttaca vyformoval tzvpostmoderny tanec
ktory dlho pretrvaval ako alternativny umeleckyghr®o obruseni jeho radikalnej filozofie sa
v 80-tych rokoch vyformoval novy esteticky Styl,n@ovany nazvonskasny tanec Tanec,
vyuZzivajaci principy a filozofické zaklady &sného tanca ma dnes obrovskeé vyuzitie nielen
v profesionélnych telesach zameranych na tento tiita, ale jeho znalosti by mali fnaj
klasicky vzdelany tarici pre kamenné divadla. VyuzZiva sa tiezZ taoen divadle.

Cielom tan€ného odboru je pripratiabsolventa Skoly pre vSestranné uplatnenie v danegj
profesii a vtomto kontexte je v§ba predmetu Moderny tanec nezstujpite

NajvhodnejSou technikou pre &atok vywby predmetu Moderny tanec jeechnika
jazzového tanca.Ta obsahuje pévodnu afroamericki pohybova kulgmeiransformovanu
do premysleného systému jej vzdelavania. Priroglzezvija vnimanie tela na principe
polycentrického a polyrytmického pohybu, vedie i¢hodhaleniu vlastnej tageosti

a zarové prace s uiitymi pravidlami - technikou. Jazzovy tanec sacagm® jeho vyvoja
prepojil aj s modernym tancom a dal tak zaklad kanizv. afroamerickému modernému
tancu. Na Slovensku je uplatnenie techniky jazzovigmca znéné. V druhom réniku sa
vyucuje modern jazz Ide viiom o prepojenie techniky jazzového tanca s principektorej

z technik moderného tanca (technika M. Graham nikahl. Limoéna). Cikom tejto fuzie je
plynuly prechod z prirodzeného pohybu do vysokoliZiyaného pohybového systému
s ukitou filozofiou a presne vypracovanymi principmiaphou tretieho rénika je niektora
z modernych technik modern dance Vyber techniky je nutny a ovplyvneny najméa
schopnogami Ziakov v triede atym, akého ma Skola pedagoégdbornika na Specificku
modernu tang( techniku. Student sa oboznamuje s filozofickyakladom danej techniky,
jej pohybovymi principmi, zakladnymi ai@niami aich vyuZitim v tageej interpretacii.
V stvrtom r@&niku sa vyduje s&asny tanec, respechnika sitasného tanca Jej principy
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vychadzaju z principov release work (z angl. redeasivd@nenie),cize principov uvdnenia
nepotrebného svalového napaétia pri vykonavani poh@id’om je dosiahnutie maximalneho
pohybu s minimalnym mnozstvom vynaloZenej ener@esah diva v piatom a Siestom
roéniku sa Spiralovite vracia k poznatkom zo Stvrtébinika, obohacuje sa a rozSiruje ho.
Zarover sa pracuje na rozvoji ziakovej individuality a beostnom vklade. Podnecuje sa
k vlastnej tvorivosti prostrednictvom improvizacialej sa obohacuje aj o partnerskd pracu
v sttasnom tanci cez kontaktnu improvizaciu.

Moderny tanec a jeho dnesSna podobssay tanec, je jednym z hlavnych predmetov odboru
tanca, ktorého clem je spoluvytvaraumeleckld vyspelasziaka, zvySoviajeho technicku
tan&nu dokonalot a rozvij@ presvedivost tan€ného vyrazu. Je to stale sa rozvijajuca
disciplina a preto vyiba tohto predmetu kladie ztr&& naroky na tvorivé schopnosti Ziaka i
pedagdga. Specifickym znakom je jeho lGzka spastatnymi umeleckymi odbormi
(hudobnym, hereckym a vytvarnym umenim) a jeho r@wvos vSetkym vplyvom s€asnej
doby. PredloZzeny navritebnych osnov pre predmet moderny tanec je ramcezfi'adom

na neustaly vyvoj siasného tanca sa predpoklada, Ze tigtebné osnovy mdzu aj v
buddcnosti podliehazmenam.

Po ukorteni suvislého Sém¢ného vzdelavania absolvuju Ziaci Stadium na vyssibjornej
arovni profesionalnym absolventskym umeleckym vykon

2. Ciele predmetu

Ciel'om predmetu je ziskanie vedomosticnosti a postojov, umdhjucich Ziakovi uplatni
sa v javiskovej praxi.

3. Obsah vzdelavania

Prostrednictvom Studia techniky jazzového tancavem rainiku. Modern jazz v druhom
ro¢niku, technika M. Graham alebo technika J. Limdretom a techniky stasného tanca vo
Stvrtom r@niku Ziaci ci#¢avedome ziskavaju vedomosti, schopnosti &nasti, umo#ujluce
im uplatnt’ sa v tanénej praxi. Nasledné prehlbovanie jednotlivych pipoy prebratych
technik a rozvoj individualnych schopnosti, kompai improvizacie a interpretaych
schopnosti v piatom a Siestonémdku napoméha k rozvoju osobnosti tami&a

4. Rozdelenie obsahu do imikov

1. roénik
(4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin )

Technika jazzového tanca

Vyvinula sa z afro-americkéh@ernoSského tanca. Jej zaklad tvori polyrytmika lagydrika
pohybu, préom tazisko tela sa presuva blizSie k zemi, t.j. s pehkymi kolenami. Nosné su
izolacie rdznych ¢asti tela, vr6znom rytmickom prevedeni a exprésiva vybusnas
tan&ného prejavu. Délezitym momentom je individualngjpr tanénika v ramci skupiny.
Improvizéacia vedie k sebaobjaveniu schopnosti@kaju prirodzenej tad@osti Ziakov.
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1. Zakladné drzanie tela

2. Zé&kladné pozicie hornych a dolnych ko#atin
- long jazz arm (dlhé pozicie HK) - paralelné pozicie DK
- short jazz arm (kratke pozicie HK) - prirodzene vytdené pozicie DK

3. Zahrievacie cvéenia
3.1 warm up exercises ( zahrievacietevia )
- rolovanie
- pérovanie
3.2 prances ( praca chodidla)
3.3 body stretches (vghovanie tela (DK, trupu))

4. Zakladné technické cuienia
4.1 knee bend (ohybanie kolien)
4.2 brushes ( vysuvanie nohy)
4.3 extention ( natiahnutie )
4.4 table - top back ( vodorovny predklon )
4.5 contraction ( kontrakcia v jazzovom tanci )
4.6 ripple ( opak kontrakcie )
4.7 body roll ( vina telom)
4.8 flick ( rychly pohyb HK alebo DK s akcentomudhn
4.9 low kick ( kopnutie )
4.10 torso twist ( rotacia trupu okolo chekt)
4.11 hip lift ( nadvihnutie boku )

5. Dal3ie technické cwienia
5.1 pady
5.2 sklzy
5.3 zavesenia
5.4 hinge (toporny naklon)

6. lzolacie
- rovnomerne
- swingovym pohybom
- perkusivne

7. Jazzové chbdze

8. Tcdfenie
-zo IV. paralelnej pozicie
- po priestore

9. Spojovacie prvky
10.1 triplet ( trojkréka )
10.2 kick-step ( kop a krok)

10. Kombinécie prepéajajlce jednotlivé prvky
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11. Jazzové spokenské tance
Charleston

- Jive

Lindy Hop

Rock and roll

- Twist

12. Skoky v rdznych poziciach, poskoky

13. Vyrazova interpretacia

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovtamcov jazzového tanca prebranych
v prvom polroku 1. rénika Stadia (v trvani do 907)

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 1. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovtamcov jazzového tanca prebranych
v druhom polroku 1. rnika Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 1. r@nik)

2. roénik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 132 hodin )

Modern jazz

V niektorej literatlre tiez nazvany afro-americkyoaerny tanec. lde &¥om o prepojenie

techniky jazzového tanca s principmi niektorej chték moderného tanca (technika M.
Graham, technika J. Liména pripadne L. Hortona)zid&(prehlbuje znalosti z techniky
jazzového tanca a zaravepripravuje telo tanmika na pohyb vo vysoko Stylizovanom
pohybovom systéme s konkrétnou filozofiou a prepvaaymi principmi.

1. Prehibenie a rozvoj vedomosti a zrénosti z predchadzajliceho rénika
1.1 Dal3ie pozicie HK v koordinacii s DK
1.2 Komplexné zahrievacie kombinacie
1.3 Prelbenie zakladnych technickych ¢eni a ich aplikacia do kombinacii
1.4 RozvojdalSich technickych c¥eni, ich spajanie a prepajanie do rtaeSich
kombinacii
1.5 Rozvoj polycentrického a polyrytmického spaspbhybu, kombinacie izolacii
1.6 Kombinovanie réznych jazzovych chodzi
1.7 Prelbenie a kombinovanie réznych spésobaietoa
1.8 Aplikovanie spojovacich prvkov medzi technicldrané prvky
1.9 Rozvijanie skokovej techniky v skokovych veid&h
1.10 Aplikovanie séasnych vplyvov na jazzovy tanec
1.11 Rozvijanie vyrazovej interpretacie

2. Pripravné cvi¢enia _a precviovanie zakladnych principov_vybranej modernej
techniky (technika M. Graham, technika J. Limona)
2.1 Pripravné céenia na podlahe
2.2 Cvienia na pochopenie principov na podlahe
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2.3 Cvtenia pochopenie principov v stoji
2.4 Cvtenia pochopenie principov v priestore

3. Zakladné cviéenia modernej techniky
3.1 Cvicenia na podlahe
3.2 Cvicenia v stoji
3.3 Cuvicenia v priestore

4. Aplikovanie prvkov modernej techniky do jazzového &nca
4.1 Zaradenie prvkov do zahrievacej variacie
4.2 Prepéjanie technickych &eni oboch technik
4.3 Aplikacia prvkov do kombinécii

5. Interpretécia
5.1 Vyrazova interpretacia v duchu modern jazzdan

Komisionalna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkotaacov techniky modern jazz prebranych
v prvom polroku 2. rénika Studia (v trvani do 90")

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 2. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkotaacov techniky modern jazz prebranych

v druhom polroku 2. inika Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 2. r@nik)

3. roénik
(4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin )

Modern dance(technika M. Graham alebo technika J. Limon)

Technika M. Graham

Patri k najcharakteristickejSim a najobtiaznej&chhikAm moderného tanca. Je zaloZzena na
principe contraction (kontrakcie) a release (powi@lekontrakcie) a spiral (princip Spiraly).
Rozvija spojenie centra s perifériami tela, tade dychanie, elasticitu, pruznos

a muzikalnos Ziakov. Cvienia sa rozvijaju zo zeme cez stoj aZz po pohytriestpre.

1. Pripravné cviéenia na podlahe
1.1Prepojenie dychu s centrom pohybu
1.2Praca panvy
1.3Priprava contraction (C )(kontrakcie) a releas(Rp’'nenia)
1.4 Prepojenie centra s perifériami, prepojenie HK récp chrbtice
1.5Nacvik zakladnych sedov
1.6 Nacvik ,shift of the weight*”
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1.7 Nacvik Spiraly

1.8 Nécvik opozicie

1.9Nacvik hrudného zaklonu
1.10 Posilnenie brusnych svalov

2. _Pripravné cvienia v stoji
2.1 Z&akladné postavenie tela
2.2 VZ'ah k podlahe
2.3 Praca chodidla - odéiénie sa
2.4 Princip C-R, kontrakcia ako hybna sila pohybu
2.5 Opozicia hornej a dolnej polovice tela, pringpiraly
2.6 Integracia techniky klasického tanca

3. Cvicenia na podlahe (Floor work)
3.1 16 hmitov v troch zakladnych poziciach (16 rms)
3.2 Dychanie (breathing) na 2, 4, 3, 6
3.3 Otvorenie DK po Spirale (spiral leg opening)
3.4 Spirala do sedu na jednom boku, Spirala déilpro
3.5 Kontrakcia v poltahu (seated back contraction)
3.6 Kontrakcia do predklonu (contraction over)
3.7 Séria hlbokych kontrakcii (deep contractiomnes3
3.8 Cvtenia na chodidlo (feet coming forward, pointigxiteg)
3.9 Vytiahnutia (long leans)
3.10 Spiréla v 4. pozicii (arms around the back)
3.11 Vytiahnutie DK vzad (back leg extention)
3.12 Pleadings

4. Cvicenia v stoji (Center work)
4.1 Praca chodidiel a natiahnutie zadnej strany(Ie&t work a heel stretch)
4.2 Kontrakcia so zatvorenim DK do paralelnej pezikontrakcia do predklonu
4.3 Kontrakcia s prenesenim vahyhe, kontrakcia s grand plié a relevé
4.4 Vysuvanie DK (brushes) na podlahe, na 4506 aydSich pol6h
4.4 Presuvanie vahy (shift of the weight)
4.5 Séria rond de jambe
4.6 Ostré pohyby DK (beats serie)
4.7 Bané vytiahnutie trupu (high side lift - side bodyesth)
4.8 Bané naklony (battements développés a body tilt)
4.9 Priprava chodidla na skok (changes arouncaecle)
4.10 Taenia v Spirale (spiral turn)
4.11 Prances, elevéacia na mieste

5. Cvi¢enia s postupom do priestoru (Travelling)

5.1 Chodze (jednoduché cez prvu poziciu do rézsyedrov, s rondom)

5.2 Trojkraky

5.3 Chodze s kontrakciou

5.4 Chodze s opoziciou (low walk, step draw)

5.5 Traveling prances

5.6 Skoky (s kontrakciou, s opoziciou) (preskolopsziciou, bell jumps, sparkles, leaps,
bison jumps, low run)
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Technika J. Liména

Vyuziva gravitaciu ako hybnu silu, pad, Umenie vahy, dych ako dblezituéa® pohybu,
potencialnu energiu a energiu Uwmenu pri pohybe, ktord ho formuje, a ktord nasledne
tang&nik presmerovava. Je zaloZzena na principoch posstipnopozicie, potencalnej

a kinetickej energie, padu, zhupu, odrazu, zavasedahy, izolacie a dychu. VyZaduje citenie
tiaZze a schopnd@szolova’ jednotlivé vahové celky tela.

1. Pripravné cvienia na podlahe
1.1  Spinal succession — ¢ehie na postupn6s odvijani chrbtice
1.2 Bounces - hmity
1.3 Bounces with twist — hmity s naemim tela v horizontalnej torzii

2. Cvienia v stoji a priestore

2.1 Standing bounces - hmity v stoji

2.2  Tendu series- zahriatie chodidla

2.3 Plié series- zahriatie bedrovych, kolenny¢teakovych Kbov

2.4  Swings in second - izolacia hlavy, ramiendniléa a pasu v zhupoch v drahe
polobluka a celého kruhu

2.5 Rebound in threes - odraz s navratom po drata v 3/4 takte

2.6  Slow twos, fast threes - zosuladenie padu alpadnia DK, HK a trupu

2.7 Foot isolation - izolacia chodidla, pripravaahevaciu

2.8  Passeé series

2.9 Développé series

2.10 Lunge series - prenaSatiégiska

2.11 Spiral turns - Spiradlovédenia

2.12 12 -Count phrase - vazba na 12 dob

2.13 Drops in threes - priprava na elevaciu

2.14 Body as an orchestra - izolacia a vzajosta prace DK, HK a trupu
S postupom v priestore

2.15 Hop series - skoky

2.16 Piqué series

Cvi¢enia su zamerané technicky, slizia ako zakladnkopsvy material pre rozvijanie
principov techniky J. Liména a zaraveefereny bod pri zisovani uUrovne Studentov.
Okrem technickych zfnosti je nutné rozvijatan€nod’, plynulog’ a dynamiku pohybu
v intenciach principov techniky. Rovnako je dblézibzvij@ expanziu pohybu do priestoru,
ktord je charakteristicka pre tato techniku.

Komisionélna skaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinéacii prvkovtancov modern dance prebranych
v prvom polroku 3. rénika Studia (v trvani do 907)

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 3. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovtancov modern dance prebranych

v druhom polroku 3. rinika Stadia (v trvani do 907)
(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 3. rénik)
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4. ro¢nik
(4 hodiny tyZzdenne, spolu 120 hodin)

Suéasna technika

Vychadza z principov release work, respektive @ftz uvd’nenia (z angl. release-
uvolnenie). Neznamend to vSak kolaps a pasivitul'ddie je dosiahnutie maximalneho
pohybu s minimalnym mnozstvom vynaloZenej energrevyuzivani release je nevyhnutna
znalog anatomie tela. Pomocou nej integruje tarile do pohybu obrazy (napr. v zmysle
ideokinézy), ktoré ujasiju anatomické Struktary a um@ga slobodny individualny pohyb,
resp. napomahaju odsiava’ neziadlce pohybové vzorce, tzv. pohybové zlozvynalos’
anatomie pomaha vyuzitvanechanické zakonitosti vplyvajluce na postavenigvazenie tela
(placement, alebo alignement) pretozZe telo, takkakuld priestorova Struktdara polieha silam
gravitacie. Na rozdiel od nezivych objektov vSakiiya aj vnutornu vitalnu podporu.

Principy vyuzivané v s&asnej technike: vyuzitie principov release work

1. Vyvazené postavenie tela: - (napr. v stoji tamena vyvaZi vahove celky DK, panvy,
hrudného koSa a hlavy néjgertikalnu os, ktora spaja centra tychto celkov).

2. Préaca s vahovymi celkami a plynutim vahy: - dyitk& charakteristika pohybu: pohyb je
chapany ako plynuly tok z polohy do polohy, nieemaié poz.

3. Kinestetické vnimanie pohybu:- zakladom je wvadopouzivanie anatomickej stavby a
funkcii kostrového a nervovo - svalového aparatgsi®kom je presna a jasna artikulacia
a uvd’nenie napatia v praci svalov.

4. Vyuzivanie podlahy: ( grounding ) - tu je dotéZzpochopenie principu prace s centrom-
podlaha funguje ako partner. Prechody z podlahyettikaly a spé su preto hladké a
plynulé. S tym suvisi i centering - i pracdiaziskom, ktora sa pri pohybe vo vertikale
odraza v citlivej praci s chodidlom.

5. Pohyb vedeny mimo vertikdlnej osi - (ako zakkadozdiel oproti technike klasického
tanca, kde sa kladie na vertikalfiossi veé’ky doraz) - pohyb je vedeny v horizontale,
pricom sa vyuZziva princip Spiraly.

6. Plynutie: - odraza inSpiraciu holistickou fatifiou vychodnych pohybovych disciplin (tai
— chi, aikido), kde je telo chdpané ako celok a rmameyvolana v jednej jehdasti
nevyhnutne vyvola reakciu v ostatny¢hstiach. Postupndsvedenia impulzu pohybu,
pripadne jeho zastavenie v niektaragti tela.

7. Paulvanie: - ako sp6sob zamerania pozornosti mysleoné sa prave odohrava v tele
okolo neho ako kontrast k silovému tvarovaniu tidgpreduéenych polbh a péz.
Sasna technika chce vyuztvenaximalny rozsah pohybu, obsialinio mozno najviac
priestoru, vyuZziva pohyb mimo rovnovahy (princip off balance), tiafahkos a silu
v pohybe zaroue Zarovei pracuje s réznymi pohybovymi principnii,kvalitami.
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Komisionalna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovtancov techniky stasného tanca
prebranych v prvom polroku 4.dwika Studia (v trvani do 907).

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 4. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovtancov techniky stasného tanca
prebranych v druhom polroku 4.crdka Stadia (v trvani do 907).
(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 4. rénik)

Maturitna skaska:

Tréning zostaveny z kombinéacii prvkov atancov tékhjazzového tanca, modern jazz,
modern dance a &asného tanca v rozsahu prebranébivauz prvého az Stvrtého doika
Stadia (v trvani do 907).

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu &oka - 1. - 4. ronik)

5. roénik
(4 hodiny tyzdenne, spolu 132 hodin)

1. Individualita a tvorivost’
1.1 Samostatna praca ténika s vyuZzitim nadobudnutych technickychémsti
1.2 Praca na individualnom tamem prejave.

2. Skumanie a vyuZivanie moznosti prace
2.1 Moznosti prace s priestorom ( irovne, smezgjalenosti )
2.2 Moznosti prace &som
2.3 Moznosti prace s dynamikou
2.4 Moznosti prace s kvalitou pohybu ( pohybovégpy, vyuZitie gesta)
2.5 Moznosti prace s vyuzitim objektu ( scénogiatho prvku )

3. Kompozicia
3.1 Hadanie pohybového materialu,

3.2 Motiv
3.3 Varirovanie (priestorove, dynamicke)
3.4 Vyuzitie v sOle, duete, triu, kvartete a skugpi

4. Improvizécia
4.1 Plnenie réznych zadani zameranych na vninpatigbu, priestordasu

4.2 Improviz&né schémy (scores)

5. Interpreta ¢né schopnosti
5.1 Vnimanie toku pohybu, priestotiasu, skupiny, spolupraca so skupinou
5.2 Poliiad, vnutorny obsah, prezentaciatalzy (k'udom / objektu )

Komisionalna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z nénejSich kombinacii prvkov a tancov prebanych tageh
technik jazzového tanca, modern jazz, modern dans&asného tanca a improvizacii
prebranych v prvom polroku 5.&wika Studia (v trvani do 907).

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 5. rénik)
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2. polrok: Tréning zostaveny z nérejSich kombinécii prvkov a tancov prebanych tageh
technik jazzového tanca, modern jazz, modern dans&asného tanca a improvizacii
prebranych v druhom polroku 5.¢rdka Stadia (v trvani do 907).

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 5. rénik)

6. ro¢nik
(4 hodiny tyzdenne, spolu 120 hodin)

1. Prehibenie jednotlivych principov techniky s®asného tanca v nardénejsich
kombinaciach
1.1 Vahové celky a plynutie vahy
1.2 Kinestetické vnimanie pohybu
1.3 Grounding a centering
1.4 Balance a off balance
1.5 Plynutie a pduvanie

2. Partnerska praca v si#asnej technike - kontaktna improvizacia
2.1 Vnutorné spolmé tempo a rytmus partnerov
2.2 Pravidla partnerskej techniky na zemi
2.3 Pravidla zdvihania a drZania partnera vo viaduc
2.4 Akrobatickeé prvky
2.5 Improvizacia

3. Rozvoj interpretaénych schopnosti
3.1 Spracovanie natmych taneénych kompozicii

4. Akrobacia v technike siasného tanca
4.1 Akrobatické prvky na podlahe
4.2 Akrobatické prvky v stoji a prevratenych polohach
4.3 Akrobatické prvky vo vyskoku

5. Improvizacia
5.1 Rozvoj individuality v tangom prejave

Komisionalna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z nénejSich kombinacii prvkov a tancov prebanych tageh
technik jazzového tanca, modern jazz, modern dans&asného tanca aimprovizacii
doplnenych o partnerskl pracu a akrobaciu prebramyarvom polroku 6. rinika Stadia. (v
trvani do 90")

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 6. rénik)

1. polrok: Tréning zostaveny z nénejSich kombinacii prvkov a tancov prebanych tageh
technik jazzového tanca, modern jazz, modern dans&asného tanca aimprovizacii
doplnenych o partnersku pracu a akrobaciu prebranytruhom polroku 6. tmika Stadia. (v
trvani do 90")

(vid osnovy moderného tanca - rozdelenie obsahu doka - 6. rénik)
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Absolventsky umelecky vykon

Sesro¢né Studium je ukafené absolventskym umeleckym vykonom taréo umeleckého
prejavu v modernom tanci v technikdch jazzovéhocdanmodern jazz, modern dance
a sitasného tanca obohatenych o improvizacie, partnerpkiicu a akrobaciu. Na
absolventskom vystupeni Ziak predvedie progranesabu miniméalne 30 minut.
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Vzdelavacia oblas:
Umenie a kultara
CHARAKTEROVY TANEC
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmet charakterovy tanec jeca®ou Specialnej teoretickej a praktickej pripravykoia
tane&ného odboru. Je to jeden zo zakladnych predmetminaj pripravy Ziakov, zaoberajlci
sa vyubou charakterovych tancov v Stylizovanej formergumych pre javiskovu prax.
Tanené prvky akroky sa podobne ako v klasickom tanci dwjil pri ty¢i (les exercices a la
barre) a na vimosti (les exercices au milieu). €ehie pri tyi vypracuva techniku néh a
pripravuje Specifické prvky, ktoré salej prepractvaji na Voosti. Praktick&as’ sa dojiia
teoretickym vykladom, pri ktorom sa Ziaci zoznamugthistorickymi a spokenskymi
podmienkami Zivota, ktoré ovplyevali formovanie tangej kultary jednotlivych narodov.
Velrku pozornogé sa venuje vyberu hudby, ktora svojim charakteronst@dom musi
zodpoved# preberanému tatieému materialu a pomahaiakom zvladnti charakteristicky
tangny Styl. Vyber tancov v jednotlivych &ikoch mozno upravi pod’a technickej
vyspelosti zZiakov.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu charakterovy tanec je zvladnutie téghacénickej formy charakterového
tanca, rozvijanie hudobného citenia, zdoKomanie tanéného prejavu a zmyslu pre t&ng
Styl.

3. Osah vzdelavania

Obsahom vyeby charakterového tanca je Studium taryeh krokov a motivov v charaktere
I'udovych tancov inych narodov (ruské, bieloruské&ajinské a mdarské tance). Ziak musi
tieto kroky a motivy ovladaa vedi€ ich po zhliadnuti spravne zarédi

4. Rozdelenie obsahu do imikov

2. ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

1. Oboznamenie sa s 6smimi polohami ruk a desiatimolohami n6h

2. Pérovanie v priestore
2.1 Pérovanie vahou
2.2 Pérovaniéahom
2.3 Pérovanie rovnomerne

3. Zakladny valasky stranou
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10.

11.

12.

13.

14.

Zakladné skoky a ich variacie
4.1 Poskok

4.2 Preskok

4.3 Zoskok

4.4 Skok

Precvitovanie v priestore

5.1 Kr&anie po kruhu
5.2 Zmena smeru v kruhu

Rytmické cvienia

6.1 Dupy na prvu dobu a synkopu
6.2 Potlesky na prva dobu a synkopu
6.3 Kombinacie dupov a potleskov na prva dobu &syn

Precvitovanie v paroch - jednokratka a dvojkrocka

Cvalové skoky stranou a po kruhu

Ot&anie okolo vlastnej osi

Nat&anie trupu vo dvojiciach — rejdovanie

Ot&anie a obraty posk@&nym krokom - podvrtka pod prst

Striedanie chodze s vélkom

12.1 striedanie polkového a vidového kroku
12.2 striedanie poskného a valikového kroku

Sousedska prisunna, hladka, vyslapana

Priprava na obkratak

Komisionélna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovardkterové tanca prebranych v prvom
polroku 2. rénika Stadia (v trvani do 907).

(vid osnovy charakterového tanca - rozdelenie obsahacddka - 2. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkowackterové tanca prebranych v druhom
polroku 2. r@nika Studia (v trvani do 90")
(vid’ osnovy charakterového tanca - rozdelenie obsahlocddka - 2. r@nik)

3. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1.

Cvienia pri zrdi

1.1 Prisedanija (demi-plié, grand-plié)
1.2 Predvadzame v postupnosti: VI., I., II.
1.3 Pozicia ndh prisedanggport de bras plynulym a sekanym
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10.

11.

12.

Battements tendus
2.1 Predvadzame v postupnosti, I, 2, 3

Stredny battement jetet.|
3.1 Stedny battement jete en cloche s port de bras

Flic-flacé.l s tderom na poloSpiku pracujucej nohy v Ill. pozicii
4.1 Double flic-flac jednoduchy

Podupy - Vykonavame v ruskom a ukrajinskom lsaraktere
5.1 Jednoduchy dup s pridupom

5.2 Dup s dvojitym pridupom

5.3 Pripravné cé¢enia k ruskémulkicu

5.4 Rusky Ku¢ jednoduchy

5.5 Rusky Ru¢ dvojity a op@ny

5.6 Ruska koncovka so sklzom vpred

5.7 Ukrajinsky gopak

Verjovka - Predvadzame ju v ruskom charaktere
6.1 Jednoducha

6.2 Verjovka so zmenou rytmu

6.3 Verjovka dvojita

6.4 Verjovka s port de bras

Kruzivé pohyby - rond de jambe

7.1 Pripravné céenia k charakterovému rond de jambe par terre,
7.1.1 robime ho v V. pozicii

7.1.2 Spikou po zemi

7.1.3 pétou po zemi

7.1.4 rond de jambe s demi - plié

Pas tortillé¢. |

8.1 Poznamka: vSetky kruzivé pohyby ndéh vykonavajreepohybom hlavy

Battement fondu

9.1 Charakterovy battement fondu robime s otvorerohy
na 30° stranou, s port de bras

9.2 Battement fondu na relevé

Kafalka - V ruskom charaktere
10.1 Pripravné céenie vykonavame tvarou k zrdi

Mad’arsky battement-développé
11.1 Predvadzame s jednym uderom paty stojnej agingpracovanim priehlavku
(flex) pracujucej nohy

Vd’ké battements (grand)
12.1 Predvadzame $dkom na koleno ael’kym golubcom v pBiskom charaktere.
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13. Cvitenia v priestore - kompozicia tancov

14. _Rusky tanec
14.1 Zakladné druhy ruskej chédze

14.2 Jednoduchy a premenny chod
14.3 Garmoska

14.4 Pripadanie

14.5 Port de bras v ruskom charaktere

15. Chorovod: kompozicia tanca na osem parov

16. Kadril: zakladné prvky ruského kadrilu

17. Ukrajinsky tanec
17.1 Tynok
17.2 Verjovky
17.3 Vychiljasnik a malé holubce

18. Bielorusky tanec - kruzgok
18.1 Prisjadky
18.2 Kompozicia tanca

Komisionalna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovtamcov charakterové tanca (ruského
a ukrajinského tanca) prebranych v prvom polroko&ika Stadia (v trvani do 907)

(vid osnovy charakterového tanca - rozdelenie obsahacddka - 3. rénik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkotaacov charakterové tanca (ruského

a ukrajinského tanca) prebranych v druhom polrokwdika Studia (v trvani do 907)
(vid’ osnovy charakterového tanca - rozdelenie obsahocddka - 3. r@nik)
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Vzdelavacia oblas:
Umenie a kultara
TANEC S PARTNEROM
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Tanec s partnerom je odborny prakticky predmetrékio ci€om je zvladnd Specialnu
disciplinu scénického tanca - partnersku techniks\aji’ si skisenosti a navyky partnerskej
spolupréace. Stadiom partnerskej techniky na zeiui {@rre) a vo vzduchu (en l'air)sa rozvija
partnerska technika, zZmiog’ a obratno§ vypracovava sa spalpé tempo, vzajomna
orientacia, schopnésrychleho prispésobenia pohybu partnera. Vychovésavzajomna
pracovna dbvera a zodpovedfio®bsahom vygby tanca s partnerom su rézne spdsoby
drzania partnerov a rézne formy zdvihania partnerKiaci postupne prechadzaju od
jednoduchych az k zloZzitym aeniam, k Stadiu tagaych duet (pas de deux) z baletov
klasického odkazu v traftiych choreografiach a &isnych baletnych diel. Ziaci sa
oboznamuju s hudbou, obsahom, naladou a scénickjomddueta. Pedagog pri vybere
Studijného materialu reSpektuje stigechnickej a umeleckej vyspelosti jednotlivychkbia

a ich osobité tarimé predpoklady. Tanec s partherom bezprostredneanag na hlavny
odborny predmet Stadia - klasicky tanec aduje sa v sulade s jeho technickymi principmi.
Predmet reSpektuje zastlpenie agt@hlapcov a digsat v triede.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu tanec s partnerom je zvlddspecialnu disciplinu scénického tanca -
partnersku techniku, osvéjsi skisenosti a navyky partnerskej spolupracesijazzrucnos’,
obratnos, spold@né tempo, vzajomnu orientaciu, schophoghleho prispésobenia pohybu
partnera.

3. Obsah vzdelavania

Po obsahovej stranke jéazisko zamerané na zvladnutie zakladnychérmeti v tanci
s partnerom v takom rozsahu, aby bol Ziak schopStudové tanegné dueta z baletov
klasického odkazu v traghych choreografiach a zo&snych baletnych diel.

4. Rozdelenie obsahu do mikov

2. roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Zaklady partnerskej techniky na zemi (par tere)

1.1 Drzanie partnerky obidvoma rukami v pase, stgpeeni partner za partnerkou:
1.1.1 relevé z V. pozicie na dvoch a jednej nohe

1.1.2 battements développé, battement dévelopé& pas

1.1.3 spojovacie a pomocné kroky so zalesmim do malych po6z
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1.1.4 temps lié
1.1.5 Ziak nadobuda navykas prechodu ztky zo Spéky do demi- plié
1.1.6 prenaSanie hmotnoela partnerky
1.1.7 1/4 a 1/2 obraty, pas ktorych sa meni p6za, pohyb sa vykonavaiejr
po6zy do inej pozy
1.1.8 podpora ziky v "padajlacich” pézach a polohach s navratom
do vychodzej polohy, s prechodom do inej pézy zoléych prvkoch:
1.1.9 pas glissade
1.1.10 pas balancé
1.1.11 pas de bourrée
1.1.12 pas couru
1.1.13 pas chasseé
1.2 Podpora Ziky dvomi rukami za obe ruky (za dla zapastie)
Drzanie partnerky v malych alkg/ch p6zach v postaveni:
1.2.2 partner s partnerkou
1.2.3 partneri tvarou k sebe
1.2.4 partner pred partnerkou (bokom)
1.2.5 vo vSetkych malych aRkgich pozach,
1.2.7 pdas battements développé,
1.2.8 pdas vykonavania spojovacich a pomocnych krokov (pas)
1.2.9 pdas prechodu z jednej p6zy do druhej
1.2.10 obrat na 360 stapv, (Zziak stoji za Zigkou, nemeni polohu, ruky
prechadzaju cez 3.poziciu)
1.2.11 tours - lent v pOze attitude:
a) zidka sa drzi dvoma rukami (za rameno aijlla
b) Ziak podopiera Zé&u v zapasti
1.2.12 préparation a pirouette en dehors zo IV.jgaen alebo dva obraty

2. Zaklady partnerskej techniky vo vzduchu (ed’air)
2.1 temps levé sauté

2.2 changement de pied

2.3 pas assemblé

2.4 petit pas jeté

2.5 sissonne ouverte

2.6 |. arabesque (do vysky hrudnika)

2.7 zdvih do sedu na rameno partnera

2.8 "rybicka" zI. arabesque

Komisionélna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovzakladov partnerskej techniky na zemi
prebranych v prvom polroku 2.doika Studia (v trvani do 907)

(vid osnovy tanca s partnerom - rozdelenie obsahud@oka - 2. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovzakladov partnerskej techniky na zemi

a vo vzduchu prebranych v druhom polroku Znika Studia (v trvani do 907)
(vid osnovy tanca s partnerom - rozdelenie obsahud@oka - 2. r@nik)

3. roénik
(1 hodin tyZzdenne, spolu 33 hodin)
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1. Partnerska technika na zemi (par terre)
1.1DrZanie dvomi rukami za pas
1.1.1 grandemps-lié na 90°
1.1.2 pirouettes en dehors, en dedans zo IV.@¥icie
1.1.2.1 pirouettes z pas coupé, z pas tombé,
1.1.2.2les tourszrdéznych poldh a p6z (rozmach kémiu dava, partner alebo
Ztka, odrazom z ruk partnera pri drzani¢g®t@enia partner drzi za
pas (driek)
1.1.3 ta@enie z polohy:
a) a la seconde 90 stiqy (stoja tvarou k sebe)
b) péza croisée (Ziak stoji za partnerkou)
C) pozy attitude effacée (partner stoji pradmerkou)
d) jednou rukou prechytipas, druha ruka za zapastie
e) za prsty, diav dlani, za zapastie oboch rak
1.1.4 les tours za zapastie z pdzy |. arabesque:
a) pri vychodzej polohe predéenim partner drzi zé&ku za zapastie oboch ruk (stoji
za partnerkou)
b) pri vychodzej polohe predéenim drzi partner Zi&u za zapastie jednej ruky
(stoji tvarou k partnerke)
1.1.5 les tours za prst (Zka drzi za prst Ziaka):
a) z p6zy croisée (pred rozmachontkasa drzi druhou rukou Ziaka)
d) z pdézy a la seconde

1.2 Podpora zZiatky jednou rukou

1.2.1 pri battements développé, battements dépélppssé,
1.2.2 pri prechodoch z jednej p6zy do druhej pozy

1.2.3 pomocou spojovacichvazbovych krokov:

1.2.4 pas de bourrée en tournant

1.2.5 prudkym potiahnutim za ruku zo sediacej pteypodlahe
1.2.6 do pozy attitude, arabesque

1.2.7 pomalé obraty (tours-lents) za dlane, sonomgozicie ruk

1.3 Podpora zigky dvomi rukami za jej obe ruky (za dlaii, zapastie)
1.3.1 tour - lent (tours promenades)2,3 a viac obratov, gfom sa menia pozy,
1.3.2 tour - lent vo w&ych pdzach za prsty, zapastie

1.4  Podpora zZi&ky dlanou, druhd ruka za pas
1.4.1 pri battements développé
1.4.2 port de bras z pozy I.,lll.,IV. arabesquétlale

1.5. Podpora zZig&ky v ,padajucich" polohach a pézach(za dlai, za zapastie)
v prechyteni za pas, s oporou na tele &y, vo vSetkych p6zach
a) oboma, rukami v pase
b) jednou rukou v pase
C) za obe ruky
d) za jednu ruku
e) za lakte
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2. Partnerska technika vo vzduchu (efair)

2.1 VSetky v&ké skoky sa vykuju s podporou Ziatky, dvomi rukami za pés do
vySky zdvihnutych rak partnera

2.1.1 pas jeté fermé

2.1.2 pas soubresant

2.1.3 pas de chat

2.1.4 grand pas assemblé (okolo partnera)

2.1.5 arabesque na stehne partnera

2.1.6 ,rybika"zl. arabesque

2.1.7 grand pas jete v |. arabesque (zdvih naetystn rukach)

2.1.8 jete entrelacé (drzanie v pase)

2.1.9 zdvih partnerky s drzanim v kriZi na vystcatyukach

2.1.10 malé zdvihy v pdze |. arabesque

2.1.11 jednou rukou drZanie za pas, druhou rukduedao zdvihnutej nohy

2.2 Zdvih v p6ze a la seconde

2.3 Skoky do ruk (na ruky)partnera so za¥Senim do pozy l.arabesque, do polohy sedu
2.3.1 trhnutim za jednu ruku z p6zy sediac na ped(@ez obratu, s obratom, v polohe
chrbtom k podlahe)

2.3.2 grand fouetté (v lete chrbtom k partnerovi)

2.3.3 jete entrelacé

2.3.4 zdvih v drzani v krizi oboma rukami, spredipoaadu

2.3.5 zdvih za driek a pod kolenom zohnutej nohyadiezontalnej polohy vo vzduchu
(poloha vrahu)

Komisionélna skuaska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovpartnerskej techniky na zemi avo
vzduchu prebranych v prvom polroku 3¢mika Stadia (v trvani do 907).

(vid osnovy tanca s partnerom - rozdelenie obsahud@oka - 3. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovpartnerskej techniky na zemi avo
vzduchu prebranych v druhom polroku Xnika Studia (v trvani do 907)
(vid osnovy tanca s partnerom - rozdelenie obsahud@oka - 3. r@nik)

4. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin)

Vplyv na nova kvalitu prace s partnerom maju teklinsiasného tanca a kontaktn
improvizacia. V 4.réniku predmet Tanec s partnerom bezprostredne magvaia hlavny
odborny predmet Stidia — moderny tanec, ktory sawjg v sulade s jeho technickymi
principmi. Tanec s partnerom vychadza z predpoklad@adnutia zakladnych pravidiel
a principov prirodzeného pohybu. Ma vlastné Spadaifivychodiska a pravidla, ktorymi sa
odliuje od klasického tanca s partnerom. Spedifikpredmetu spgva —v rovnocennom
postaveni partnerov vo dvoji€i, v skupine, praca s vahou tela, vyuzivanie séiébo trupu.
K tejto technike treba pristupo¥a oifadom na fyzickd, technickd pripravetiostudentov
a ukitu psychicku zrelas Pedagog sa riadi tematickymi okruhmi na zakladeykh pripravi
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cvitenia zamerané na konkrétnu tému, vytvori pohybdzby a tangn( variaciu. Studenti
ziskavaju zakladné z&nosti a sposobilosti pracavaspola@ne. Wia sa ofiaduplnosti a
vzajomnej spolupraci. &la sa dbveroua si navzajom, reagovana impulzy, prijimé

a odovzdavavahu.

1. Precvi¢ovanie vnutorného spoléného tempa a rytmu partnera
1.1 chédza vo dvojici po priestore kontakt pidie hornych kotatin
1.2prenaSanie partnera za pas v stoji spredu, zozadu

1.2.2 partner je v stojke dole hlavou
1.3improvizéacia so zdvihmi a prenaSanim partnera

2. Pravidla partnerskej techniky na zemi

2.1postupné odovzdavanie vahy, Uplné inenie, prijimanie vahy naspa
2.2 odovzdavanie a prijimanie vahy pri rolovani na zemi

2.3préca v nizkych polohdch na zemi /v sede na patécityroch/

2.4 vahova zavislaod k sebe, od seba/

3. Pravidla zdvihania a drzania partnera vo vzduchu
3.1 zdvih centrom

3.2 zdvih trupom — trupom bokom

3.2.1 zdvih trupom - trupom vzad

3.3 skoky s drzanim oboma rukami — na mieste
3.3.1 s polobratom

3.3.2 s prenesenim vahy tela cez ruky na ramena
3.4 nizke skoky a zdvihy — poloha v néiru

3.4.1 zdvih do diagonélnej polohy

3.4.2 skok do horizontalnej polohy

3.5 vé’ké skoky a zdvihy

3.5.1 skok do na rameno do horizontalnej polohy
3.5.2 skok so zdvihom nad partnera

3.5.3 skok preneseny do priestoru

4 Akrobatické prvky

4.1 skok s rozbehom na partnera — priamo tvarou
4.2 polobratom chrbtom

4.3 do diagonalnej polohy

4.4 skok s celym obratom do horizontaly

Komisionélna skuska:

1. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovpartnerskej techniky na zemi avo
vzduchu prebranych v prvom polroku 4¢mika Stadia (v trvani do 907).

(vid osnovy tanca s partnerom - rozdelenie obsahud@oka - 4. r@nik)

2. polrok: Tréning zostaveny z kombinacii prvkovpartnerskej techniky na zemi avo
vzduchu a akrobatickych prvkov prebranych v druhmotroku 4. rénika Stadia (v trvani do
90").

(vid osnovy tanca s partnerom - rozdelenie obsahudoka - 4. rénik)
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Vzdelavacia oblas:
Umenie a kultara
HRA NA KLAVIRI
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Hra na klaviri je predmet odbornej umeleckej a woleb-pedagogickej pripravy Ziakov
odboru tanec. Clem predmetu hra na Klaviri je ziskarutnog’ v hre na klaviri v takom
rozsahu, aby Ziak bol schopny samostatne nastidaw@bny material potrebny k odbornej
pripravenosti Ziakov - buducich tamgch umelcov, pripadne pedagégov v oblasti, kjera
spata s tarmmym umenim. Déraz sa nekladie na virtuozitu aniokystechnickd vyspelds
Ziakov, ale skor na schopnoerientovd sa v notovom materialy, vedie pohotovo zahta
jednoduchu skladbu a vypestévwaziakoch u&itt hudobnud predstavivésVyber literatary je
zamerany na vSeobecne pouZivanu inStruktivnu tvpreugiatocnikov klavirnej hry, avsak
pri vybere diva je vhodné uprednosthitang&né skladby menSieho rozsahu, s vyraznym
rytmom a charakterom . Prostrednictvom prednesowithdbtiek sa Ziaci oboznamuju s
hudbou jednotlivych dejinnych obdobi, spoznavajinéa tvorbu slovenskych aj svetovych,
znamych aj menej zndmych skladawe Poda individualnych schopnosti a sti#p
pokratilosti mozno potom pristupovak vyuovaciemu procesu a plneniu uloh. Plan prace
zohadhuje didakticky postup a technickl ndnog’ a je sdasne minimom prehranej latky.
Mimoriadne talentovani Ziaci m6zu danu latku zvi&tm kratSom obdobi. Popri ziskavani
urcitej technickej zbehlosti, tento predmet podporoegevoj hudobného myslenia, rytmického
citenia aj fantazie Ziakov\eedie ich k systematickej praci. Pomaha im orieat®a v hudbe,

s ktorou denne prichaddzaju do kontaktu a nabad& imu, aby ju sledovali s konkrétnym
posluchéskym zamerom. Umdiije im podrobnejSie rozoberaa chapé hudbu, ktoru
reprodukuju, na ktora tancuju na hodinach tancaylktpa@ivaju pri predstaveniach v
divadlach, rozhlase i televizii.

2. Ciele predmetu

Ciel'om predmetu hra na Kklaviri je ziskarutnog’ v hre na klaviri v takom rozsahu, aby Ziak
bol schopny samostatne naStudbliadobny materiél potrebny pre jeho umelecku tvorbu

3. Obsah vzdelavania

Po obsahovej strankeazisko zamerané na zvladnutie zakladnyckirmati v hre na klaviri,
¢itania notovych partov a schopriggohotovo reagovav praktickom sprievode napr.
ludovych piesni.
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4. Rozdelenie obsahu do kmikov

2. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin )

a/ stupnice dur a mol cez 2 oktavy, akordy v 1aghj a Stvorhlasej Uprave kazdou rukou
zvlag alebo spolu

b/ Skoly pre z&ato¢nikov ( Sarauer, Nikolajev, MasSinda alebo ina dpséuskola )
etudy (Czerny op. 261,0p. 599, Album etud \yber )
harmonizacidudovej piesni s pouzitim T,S,D

c/ hra z listu

Komisionalna skuska:
2 etudy
2 Stylovo rézne prednesoveé skladby
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Vzdelavacia oblas:

Jazyk a komunikéacia

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU
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Vzdelavacia oblas’:
Jazyk a komunikéacia
CUDZI JAZYK
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy pofet hodin: 192

Vid’:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU
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Vzdelavacia oblas’:
Jazyk a komunikéacia
DRUHY CUDZI JAZYK
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy pofet hodin: 192

Vid’:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU
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Vzdelavacia oblas:

Jazyk a komunikacia
ODBORNY CUDZi JAZYK
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Prioritou predmetu odborny cudzi jazyk je ti@uabsolventov konzervatoria aktivne zvlatinu
jazykové zrgnosti a vedomosti hlavného odboru Studia. Jazykou&ovanie vytvara a

podporuje spolgenskud, individualnu a profesionalnu spodsohilodorozumi€ sa a

komunikova v cudzom jazyku v pracovnych podmienkach, unupZ uplatni sa na

domacom i zahratinom trhu prace.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu je rozvifavsSetky jazykové kompetenci€itanie, pisanie, padvanie,
rozpravanie) s dérazom na odbornu terminolégiulad®ls odbornym profilom Ziaka.

3. Obsah vzdelavania

Po obsahovej stranke maju Ziaci nadobudnuté vedormmosudzom jazyku aplikova a
rozSirova o odborna terminoldgiu v sulade s odbornym prafilabsolventa. D6raz sa kladie
na rozvoj réovych zrinosti — péuvania s porozumenindjtania s porozumenim, ustneho a
pisomného prejavu .

Poziadavky na vedomosti, zrdnosti a postoje

Ziak dokaze v cudzom jazyku Ustne i pisomne reatyo@ardzne situécie tykajlce sa jeho
profesijného zamerania a prezentdbwwvoje nazory, postoje a poznatky. Dokdiet’ s
porozumenim primerany odborny text a zalganemu stanovisko.

4. Rozdelenie obsahu do mikov

5. roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin )

1. Umelecko-odborna terminoldgia

1.1. Tanéno-teoreticka terminologia

1.2. Terminoldgia dejin tanca

2. Casti tela

3. Konverzacia umelecko-pedagogického zamerania
3.1. Prezentacia odborného textu

3.2. Hodnotenie umeleckého vykonu

4. Modelové situacie nedidaktické

4.1. Orientacia v cudzojagzyom prostredi

4.2. Tanéna a hudobna kniznica, internet

4.3. Administrativne postupy pri uchadzani sa ostoieStipendium, konkurz
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6. roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin)

1. Modeloveé situacie didaktické

1.1. Zakladné didaktické pokyny pri wyavani umeleckého predmetu
1.2. Organizéacia vyiovacej hodiny

2. Umelecko-pedagogicka terminologia

2.1. Osvojenie si odbornej terminologie suvisiaceyuwovanim tanca

3. R6zne modelove situacie pri komunik&t&nov umeleckych suborov
3.1. Praca umeleckych kolektivov t&aného suboru

4. Odborny pisomny prejav

4.1. Vybavovanie pisomnej agendy v slvislosti @anizaciou umeleckej a pedagogicko-
umeleckej prace

5. Kontakt so zahragmymi umeleckymi agenttrami

5.1. Komunikéacia s predstavitan zahraninej umeleckej agentury

5.2. Sebaprezentéacia
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Vzdelavacia oblas:

Clovek a priroda

FYZIOLOGIA A HYGIENA POHYBOVEHO APARATU
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Fyziolégia a hygiena pohybového aparatu je odbtenseticky predmet, v ktorom si mé
buduci vykonny tan@nik osvojt’ zakladné poznatky o stavbedského tela. Obsahom
predmetu je vyklad o stavifadskéeho tela, funkcii jednotlivych orgdnov a zménac
zdravotného stavu v suvislosti s povolanim &ailea a jeho fyzicky namahavou pracou.
Zaklady fyziologie a hygieny pohybového aparatulgpliované o vybrané Useky ajnych
lekarskych odborov (anatémia, prva pomoc, béapg’ zdravia...)

2. Ciele predmetu

Ciel'om vyuby je znalos 'udského tela, hlavne pohybového mechanizmu.

3. Obsah vzdelavania

Ziak méa osvojené poznatky o stavlelského tela, funkciach jednotlivych organov a
zmenach zdravotného stavu v suvislosti s povoldaf@nika a jeho fyzicky namahavou
pracou.

4. Rozdelenie obsahu do mikov

3. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Definicia fyziolégie a hygieny pohybového aparatu
1.1  Za&lenenie do sustavy biologickych vied
1.2 Rozdiely medzi Zivou a nezivou hmotou
1.3  Hlavné prvky Zivej hmoty a jej zakladné &éininy.

2. Struktira Pudského organizmu
2.1 Bunka a jej funkcie a vlastnosti
2.2  Tkanivo a jeho druhy, organ
2.3  Organoveé sustavy
24 Organizmus.

3. Rastludského organizmu
3.1 Periody a etapy dospievania.
3.2 Konstiténé typy.

4. Kostra
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4.1  Stavba kosti
4.2  Vyvoj a rast kosti.

Klb
51 Stavba a rozdelenie.

L,

Kostra tela s osobithym zret#om na chrbticu, konéatiny a na pohybové moznosti

Svalova sustava a jeglenenie

7.1  Typy svalovej kontrakcie

7.2 Svalova unava.

Kostrové svaly s osobitnym zretBom na svaly koréatin

Krv ako tekuté tkanivo a si€ast’ vnutorného prostredia

9.1 Krvné elementy

9.2 Krvné skupiny a transfazia krvi

9.3 Funkcie krvi so zrefem na obranni funkciu a imunitu.

10. Srdcovo-cievna sUstava s 0sobitnym zrdtem na funkciu srdca

11.

12.

13.

14

15

16

17.

10.1 Cievne zasobenie
10.2 Krvné obehy a ich vyznam
10.3 Prietokové mnozstva krvi cez dblezité organy

Miazgova sustava s dérazom na regionalne miazgougliny

Dychacia sustava
12.1 VonkajSie a vnatorné dychanie
12.2 Vymena dychacich plynov.

Dychacie cesty

13.1 Pdca

13.2 Rucne objemy
13.3 Minutova ventilacia
13.4 Dychacie svaly.

Traviaca sustava
14.1 Z&kladné Ziviny
14.2 Travenie
14.3 Vstrebavanie a premena latok (zazivanie
14.4 Vzah medzi stavbou a funkciou jednotlivych oddiei@wiacej rury

Ustna dutina

15.1 Jazyk

15.2 Slinné Fazy
15.3 Zuby - chrup.

Hltan, pazerak
16.1 Mechanické procesy v horrejsti traviacej rary.

Zaludok, jeho stavba a funkcia
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24

25

26

27

28

29.

30.

31.

32.

33.

17.1 Tenké a hrub&evo a funkcia jednotlivych oddielov.

Traviace ¥avy
18.1 ZloZky traviacich Stiav a ich funkcia

Potrava a jej vyuzitd’né zlozky
19.1 Vyznam glycidov, tukov a bielkovin.

Vitaminy a ich vyznam

Mineralne latky a stopové prvky
21.1 Voda ajej vyznamorganizme.

Energeticka hodnota Zivin
22.1 Bazalny metabolizmus organizmu.

Teplota tela a je] requlacia

. azy s vnutornym vylutovanim, hormény

. Moé¢ova sustava a princip vyldovania odpadovych latok z tela

. Pohlavné ustroje a pohlavnéPazy zeny
26.1 Menstruay cyklus.

._Semenniky a muzskeé pohlavné organy

.Oplodnenie, gravidita
28.1 Vyvoj plodu
28.2 Placenta
28.3 Porod

Sustava zmyslov

Nervova sustava
30.1 Clenenie
30.2 Funkcie a principy stavby.

Hlavové nervy (pre’ad)

Ustredna nervova slstava
32.1 Clenenie a vyznam.

Vyznam jednotlivych oddielov Ustrednej nervovisustavy
33.1 Koérové analyzatory

33.2 Obaly mozgu a miechy

33.3 Mozgoveé komory.
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a spol@&nos’
DEJEPIS

ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU
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Vzdelavacia oblas’:

Clovek a spol@&nos’
DEJINY TANCA A BALETU
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Naphou predmetu si dejiny tafreej kultiry od najstarSichias az po stasnog. Ulohou
predmetu je nalit’ Ziakov orientové sa v historickych suvislostiach vyvoja divadelnegj
kultary. Predmet Uzko suvisi so Stadiom kultirnytdjin Tudstva v rdmci ktorych sa Ziaci
oboznamuju s najhodnotnejSimi dielami a ich tvoricAmpriebehu Stadia sa Ziaci musia
nawit charakterizové jednotlivé umelecké obdobia, analyzévariciny vzniku a vyvoja
divadelnej kultiry v danom obdobi, porZnasobnosti, diela a ich autorov, pochopi
spolatensku a umeleckd funkciu odbornej literatiry a togteh druhov umenia. Sttoé
tematické okruhy tiva - pravek, starovek, stredovek, renesanciaueanizmus, barok,
rokoko a klasicizmus, romantizmus, umenie 20.cstar

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu dejiny tanca a baletu je diéuziakov orientov@ sa v historickych
suvislostiach vyvoja divadelnej kultary, charakteria’ jednotlivé umelecké obdobia,
analyzovd pri¢iny vzniku a vyvoja divadelnej kultary v danom olbdlopozn& osobnosti,
diela a ich autorov, pochapspolaenski a umeleckd funkciu odbornej literatry a tosizh
druhov umenia.

3. Obsah vzdelavania

Po obsahovej stranke musi Ziak nadobtigpaznatky z dejin tateej kultiry od najstarSich
Cias az po stasnos. Obsah vzdelavania sa zaobera vyznamnymttakmi a choreografmi
a tan€nou praxou.

4. Rozdelenie obsahu do mikov

1. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Pravek
1.1 Animizmus, fetiSizmus
1.2 Vplyv primitivnych foriem naboZenstva na Zipoavekych
spol@enstiev
1.3 Pramene poznania mimicko-magickych hier
1.4 Jaskynné nalezy a archeologické vykopavky
1.5 Prvky divadelnej kultary v ritualnych tancoch
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2. Starovek

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5
2.6

Polyteizmus a jeho vplyv na vyvoj starovekycitkr
VSeobecna charakteristika teokratickych kultar
Architektura staroveku

NajstarSie pisomné pamiatky

Vznik a vyvoj novych divadelnych druhov
Funkcia hudbg tanca

3. Antické umenie

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6

2. roénik

Mytoldgia a jej vplyv na vyvoj umenia

Architektara a vytvarné umenie

Pciatky gréckej filozofie a jej vplyv na vznik dramy
Grécka drama, dramatici a ich diela

Atellanske frasky

Rimska pantomima

(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Stredovek

11
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6

Vplyv kreganstva na vyvoj stredovekej kultary
Kostolné hry

Stredoveké mystéria

Rytierske zabavy

Jarmoné hry

Svetska a cirkevna drama

2. Commedia dell arte

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5

Vplyv jarmoénej komédie

Vyvoj komédie typov
Postavéky a ich charaktery
Ruzzante, Godoni, Moliére
Zanik komédie a jej pozostatky

3. Renesancia

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7

Predstavitelia humanizmu

Vedecké a technické objavy, ich vplyv na vykalgary
Architektara a vytvarné umenie obdobia renesanc
Korene hudobného divadla a baletu

Intermédia - maSkarady a entrée

Talianska divadelna architektura

J.A.Komensky a Skolské divadlo

3. ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)
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1. Barok
1.1 VSeobecna charakteristika umeleckého obdobia,
1.2 Barokova architektura, vytvarné umenie, hudba
1.3 Taliansko — opera
1.4 Francuzsko - melodramaticky balet
1.5 Ballet comique de la Reine
1.6 "Balletto"
1.7 Doba vladyl’udovita XIVP. Beauchamps, J. B. Lully, J. B. Modier
1.8 Ballet de cour, ballet royal

2. Rokoko a klasicizmus
2.1 Uplatnenie myslienok osvietencov
2.2 Reformy v oblasti tadaého umenia
2.3 Tanéné dynastie a osobnosti 18. stbao
2.4 J. G. Noverre a ballet d'action

3. Romantizmus
3.1 Myslienkovy, literarny a umelecky smer 19, stoeo
3.2 Kilasické literarne diela na doskach svetovych scén
3.3 Odraz romantizmu v balete
3.4 Pedagogické a choreografické osobnosti romantickéheiu
3.5 C. Blasis

4. roénik
(1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin)

1. Tan&né umenie na prelome 19. a 20. stofia
1.1 Priekopnici novodobého tanca v Eurépe, USAechéach
a na Slovensku
1.2 Ballets Russes Serge de Diaghilev, obroda zapadioskeho baletu

2. Rusky a sovietsky balet
2.1 Pagiatky tan€ného Skolstva
2.2 Vplyv cudzincov na vyvoj techniky klasickéhmt¢a
2.3 M. Petipa
2.4 Klasické literarne diela v romantickom balete
2.5 Choreodrama a revehgé obdobie
2.6 Obroda ruskej baletnej hudby
2.7 P. I.Cajkovskij

3. Balet v€Cechéch a na Slovensku
3.1 Etapy vyvoja, osobnosti, inscenacie

4. Balet vo svete
4.1 Sasné vyvojové tendencie

5. SUK, LUCNICA
5.1 Etapy vyvoja, osobnosti, inscenacie
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6. Moderné divadlo a tanec

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7

Kriticky realizmus

Naturalizmus

Politické divadlo

Impresionizmus

Symbolizmus

Avantgardné divadlo — expresionizmus
Konstruktivizmus
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a spol@&nos’
DEJINY HUDBY
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Stadium predmetu Dejiny hudby je&i@ou vieobecného ale najméa odborného vzdelania. V
dejinach hudby nejde len o suchy vypb faktov, vyznamnych dat, vynikajucich
skladatéskych osobnosti a ich hudobného odkazu, ale prettoy® o poznanie vyvoja
hudby ako vyrazu svojej doby. K tomu je poiréliak ako vo vSeobecnych dejinach
poznanie a wenie jednotlivych historickych predelov a vyvojowobdobi v sulades
dejinami ale ajludskej spolonosti - periodizacia. V dejinach hudby sacaajejSie uziva
periodizacia, ktora je kombinaciou nazvov dvoch ngmnych hudobnych vedcov Quida
Aldera a Huga Riemanna.

Ide ocisto hudobnu periodizaciu doplnenu a upresnentosighi h'adiskami a jednotlivymi
principmi.

Hudobny starovek
Hudobny stredovek
Renesancia

Barok

Klasicizmus
Romantizmus
Hudba 20. storda

NoghwdbdE

Sled jednotlivych kapitol a tém o hudobnom vyvag feda uteny periodizaciou a je
roz¢leneny tak, aby d¢ebna latka obsiahla hudobny vyvoj v jeho zloZitostd praveku a
staroveku az po sasnog v sulade s vynimmymi vysledkami hudobno-historického
vyskumu.

2. Ciele predmetu

Dejiny hudby maju za cfepoda Ziakovi obraz o neoldgjne bohatom odkaze a désive
hudobnej minulosti. Snazia sa objasi vysvetl vnatornu logiku a zakonitosti vyvoja hudby
a to v sulade sralSimi kulturno-historickymi hudobnovednymi ci@inami ako napr.
kultarne dejiny, sociolégia, psycholdgia, hudobnédggogika, etnografia, ikonografia,
organoldgia at.

3. Obsah vzdelavania

Po obsahovej stranke musi zZiak nadobtidpdznatky z dejin hudobného umenia od
najstarSiché¢ias az po stasnos. Obsah vzdelavania sa zaobera vyznamnymi hudobnymi
skladat&mi, hudobnou problematikou a analyzou Stylovychadbd
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4. Rozdelenie obsahu do mikov

1. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin )

1. Vznik hudby a prvé hudobné kultary
1.1 Hudba staroveku
1.2  Anticka hudba

2. Hudba v stredoveku
2.1  Cirkevny jednohlas
2.2  Gregoriansky choral
2.3  Svetsky jednohlas
2.2 Cirkevnd a svetska hudba stredoveku na naSemilz
2.3 Rany viachlas, Notre-Damska Skola, Ars antiqua

3. Ars nova
3.1 Francuzsko, Anglicko, Taliansko — najdélezitpj@dstavitelia
3.2  Hudobné formy a druhy ars novy

4. Obdobie fransko-flamskej hudby
4.1 Generacie predstavitey fransko-flamskej hudby
4.2  Prinos fransko-flamskej hudby, hudobné forntyuhy, techniky kontrapunktu

5. Vrcholna renesancia
5.1 Predstavitelia, hudobné formy a druhy
5.2  Skola rimska a benatska
6. Barok
6.1 Charakteristika a estetické idealy baroka
6.2  Vznik opery, Cladio Monteverdi — reforma opery
6.2 Opery jej vyvoj v 17. a 18. sta@ios Taliansku, Francuzsku
a Anglicku
6.3 Barok na Slovensku
6.4  Hudba vrcholného baroka — A. Vivaldi, J.ph. Ram J. S. Bach a G. F. Handel
6.5 InStrumentalne a vokalno-inStrumentalne fornayuhy baroka
7. Klasicizmus
7.1  Charakteristika, hudobné druhy a formy, eskétidealy klasicizmus
7.2 Rany klasicizmus
7.3  Komicka opera baroka (buffa, opera comique, sireispi
7.4  Ch.W. Gluck - reforma vaznej opery
7.5  Vrcholny klasicizmus — J. Haydn, W. A. Mozart, larvBeethoven
7.6  Hudobny klasicizmus na Slovensku
8. Romantizmus, charakteristika a jednotlivé fazy obdbia

7.1 Charakteristika, hudobné druhy a formy, estétidealy romantizmus

7.2  Rany romantizmus: F.Schubert, R. Schumann, F.MsadeBartholdy,
C.M.Weber, F.Chopin

7.3  Novoromantizmus — H. Berlioz, Richard Wagner, 5zti
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9.

10.

7.4  Klasicizujuci romantizmus — A. Bruckner, J. Brahms
7.5 Neskory romantizmus - R.Strauss, G.Mahler a M.Reger
7.6 Operav 19. stokd vo Franclzsku, TalianskGechéach, Rusku
7.7  Predstavitelia eurépskych narodnych skél

7.8  Romantizmus na Slovensku — J. L. Bella

Hudba 20. a 21. storéia

9.1 Impresionizmus a predstavitelia

9.2 Expresionizmus a predstavitelia

9.3 Nové nérodné Skoly a predstavitelia

9.4 Neoklasocozmus a predstavitelia

9.5 Avantgarda 2. polovice 20. sttieoa predstavitelia

9.6 Elektroakusticka hudba a konkrétne hualpeedstavitelia

9.7 Minimalna hudba a predstavitelia

Slovenska hudba v 20. a 21. staio

10.1 Priekopnici slovenskej narodnej hudby

10.2 Zakladatelia slovenskej naropdnej hudby

10.3 Generacie skladbde slovenskej hudby
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a spol@&nos’
DEJINY DIVADLA
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Dejiny divadla su teoretickym odbornym predmetortgrk dodina a rozsiruje vedomosti
Ziakov tanéného odboru o préad vyvoja divadla. Zarowe zjednocuje vedomosti
z predmetov dejiny hudby, baletu a vytvarného umenisili o synteticky pdiad na tieto
druhy umenia - ich rozdiely a zakonité suvislogtiiamo v tomto premete sa rozSiruju
vedomosti Ziakov o vyibu literatary a0 vybrané kapitoly z dejin svetového divadla.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu je na&uw ziakov zéklady divadelnej historie, pochopspolaenské
suvislosti vyvoja divadla a spravneclenenie naSich divadelnych dejin do svetového
kontextu. V jednotlivych obdobiach poukdizaa vzajomné vplyvy ostatnych druhov umenia
v SirSej dobovej suvislosti.

Poziadavky na vedomosti, zrdnosti a postoje (sposobilosti)

Ziak pozna zéklady divadelnej historie. Chape spmiské slvislosti vyvoja divadla a
spravne ¥lenenie naSich divadelnych dejin do svetového kanté/ jednotlivych obdobiach
pozna vzajomneé vplyvy ostatnych druhov umenia $idir dobovych savislostiach.

3. Obsah vzdelavania

Obsah vzdelavania sa zaobera vyznamnymi dramatilahei, hlavnd pozornds venuje
inscenanej praxi a herectvu, scénografii a o$ug vznik a formovanie moderného divadla,
jeho spoléensky vyznam, ziveé tradicie, z ktory&drpa i naSa asnos.

4. Rozdelenie obsahu do mikov

3. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

Orientalne divadlo (len informativny pridd)

Historia a prax starogréckeho diadla

Grécka tragédia (Aischylos, Sofokles, Euripides)
Grécka komédia (Aristofeus, Menandros)

Rimske divadlo (Terentius, Palautus, Seneca)
Stredovekeé cirkevné divadlo. Stredoveké svetskadio/
Stredoveké divadlo u nas

Renesatné divadlo pred commedia dtmite

N~ WONE
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18

Comedia dell arte, alZbetinske divadlo, Shakespear

Spanielske divadlo( Lope de Vega)

Francuzke divadlo (Corneille, Racine, Moliére)

Divadlo XVIII. storccia

Predpoklady novej insceéreej praxe: Goethe, Schiller

Meiningenské divadlo

Moskovské umelecké divadlo. Stanislavskij

Slovensky divadelny vyvoj

Umelecké osobnosti a ich podiel na vzniku a rozslgyenského narodného divadla

. Vyznamné osobnosti 8asnej svetovej opery: dirigenti, reziséri, spevaci.
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Vzdelavacia oblas’:

Clovek a spol@&nos’
NAUKA O SPOLOCNOSTI
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid’:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU

70



Vzdelavacia oblas’:
Clovek a spol@&nos’
PSYCHOLOGIA
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid:
Priloha &. 1 Statneho vzdelavacieho programu konzervatériaiéebné osnovy odboru
hudobno-dramatické umenie
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a spol@&nos’
PEDAGOGIKA TANCA
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Pedagogika tanca je predmet odbornej umelecko-peuag] pripravy, ktory poskytuje

Ziakom konzervatoria odborné vedomosti potrebnéopdiicu pedagogickl pracu absolventa.
Pedagog vyuziva medzipredmetové talzy S ostatnymi umeleckymi

a umeleckopedagogickymi predmetmi. Vhodna motivaeadie k tomu, Ze problémy

vychovy, vzdelavani&i ué¢enia su prepojené s praxou a #yuacia hodina sa stava nielen
priestorom na ziskanie vedomosti, ale poskytuje ripravu na utvaranie vlastnych
pedagogickych nazorov, postojov a spravnu formuladeychovnych a vzdelavacich

problémov.

2. Ciele predmetu

Cielom pedagogiky je oboznéathiZiakov so zakladnymi pedagogickymi pojmami,
pravidlami, zakonitag&ami, metddami, poukagana vychovu v SirSich historickych a
kultdrnych suavislostiach a na vyznam umeleckejtatiekej vychovy v séasnosti.

Poziadavky na vedomosti, zrdnosti a postoje

Ziak ovlada pedagogiku. Vie prepojproblémy vychovy, vzdelavani&i uéenia s praxou.
DokézZe vydovaciu hodinu vies nielen na zéklade ziskanych vedomosti, ale poéRyan
vlastné pedagogické nazory, postoje a spravnu fidcinu vychovnych a vzdelavacich
problémov. Dokéaze aplikovav umelecko-pedagogickej praxi svoje odborné vedsimo
schopnosti a zenosti nadobudnuté Stadiom teoretickych predmetade. pfezentovéa svoje
myslenie a umelecky nazor. Zaujima sa o postupystetiky pedagogickej prace svojich
kolegov, vymi@a si s nimi skisenosti a nazory. P@kija vo svojom odbornom raste, Studuje
domacu i zahratnu odborna literataru, zaoberajlucu sa problémamagegiky.

3. Obsah vzdelavania

Po obsahovej stranke fazisko zamerané na postupné rozvijanie schopnagbzuvadza
poznatky do suvislosti, pedagogicky myslieytvara si vzah k witel'skému povolaniu,
zmyslu a zodpovednosticitel'skej prace, rozvija zaujem od’alSie vzdelavanie arozvoj
vlastnej osobnosti. Na vyavani predmetu sa strieda vyklad s diskusiou, siodwované
problémové situacie, Ziakom je poskytnuty priesmaujima stanoviska, su vedeni k
prepdjaniu danych tém s vlastnymi skis€aos.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

5. roénik
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(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin )

1. Pedagogika

1.1. Miesto pedagogiky v systéme vied, vznik, vymnaid’ pedagogiky
1.2. Pojmy vychova, vzdelavanie, vzdelanie,doranie, @enie

1.3. Pedagogika vSeobecna, pedagogika umelecka.\@mam, tlohy

2. Cinitele vychovno-vzdelavacieho procesu

2.1. Osobnaswitela
2.2. Osobnasziaka
2.3. Vychovné prostriedky

3. ZloZky vychovy
3.1. Vyznam ich uplabvania. Od historicky najstarSich az péashos

4. Skuasanie, hodnotenie, klasifikacia

4.1. Skusanie. Vyznam preitela, Ziaka

4.2. Druhy skuSok. Praktické skusky na konzervatori

4.2. Tréma ako strach zo skusky. MozZnosti pedagégej zmiemovani.
4.3. Hodnotenie

4.4. Klasifikacia

4.4. Klasifikacia na konzervatoriu

5. Zasady hudobno-vychovnej a vzdelavacej prace

6. Uéenie

6.1. Charakteristikadgenia
6.2. Druhy é@enia

6.3. Zakony genia

6.4. Vlastnosti tiva

7. Motivécia v weni
7.1. Motivacia primarna, sekundarna
7.2. Motivacia v deni a pri ziskavani umeleckych gnosti

8. Historicky prehlad rozvoja Skolstva, vychovy a vzdelavania
8.1. Vychova a vzdelavanie v staroveku

8.1.1. Vychova v Sparte a Aténach

8.1.2. Helenizmus

8.1.3. Vychova v starovekom Rime

8.2. Kresanstvo a stredovek

8.2.1. Skoly cirkevné a svetské. Rytierska vych@®raé univerzity v Europe
8.3. Humanizmus, renesancia, reformacia a protingdcia

8.4. Baroko a vznik novodobej pedagogiky

8.4.1. J. A. Komensky. Zivot, dielo, vyznam

8.5. Osvietenstvo

8.5.1. J. Locke. J. J. Rousseau. Pedagogické naaogmmam.
8.6. Klasicizmus v pedagogike

8.6.1. J. H. Pestalozzi, zivot , dielo, vyznam




8.6.2. J. F. Herbart a jeho prinos do &guania

8.7. Ruska pedagogika 16.-20. sti@o

8.8. Anglo-saska pedagogika

8.8.1 Pragmatizmus a projektové ¢guanie

8.9. Pedagogika 20.statie, smery prady. Alternativne Skolstvo
8.10. Ulohy vychovy a vzdelavania v 21. stédro

9. Hudobné Skolstvo na Slovensku od 18. stafia

9.1. Terezianske reformy v 18.stéro

9.2. Zakladanie prvych hudobnych institacii. Osadinbudobného Zivota
9.3. Vznik a rozvoj konzervatéria. Ciele a ulohpBk

6. roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin)

1. Vychova v rodine

1.1. Charakteristika vychovy v rodine
1.2. Typy sdasnych rodin

1.3. Funkcie rodiny

1.4. Podmienky rodiny

1.5. NagastejSie chyby vo vychove

2. Metody vychovy

3. Problémy vo vychove a vzdelavani

3.1. Poruchy spravania. Hyperaktivita, poruchy poasti, impulzivita
3.2. Mozgové poskodenia. Neurozy.

3.3. VSeobecné nariadenia a odgania

4. Osvojovanie vedomosti

5. Osvojovanie umeleckych zrénosti

5.1. Charakteristika umeleckych Znosti

5.2. Jednotlivé etapy osvojovania umeleckycltzosti
5.3.Cinitele ovplywiujice rozvoj umeleckych zénosti

6. Vyucovanie
6.1. Vywovacia hodina, charakteristika. \avacia hodina kolektivna, individualna

7. UEebny plan, utebné osnovy
7.1. ebny plan a ¢ebné osnovy na konzervatoriu

8. Tvorivost’

8.1. Charakteristika tvorivosti a inteligencie, mgm, predpoklady
8.2. Tvorivos a inteligencia

8.3. Tvorivy Ziak a tvorivy &itel

9. Schopnosti, hadanie, talent, genialita
9.1. Charakteristika schopnosti. Vlohy a ich vyznarozvoji schopnosti
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9.2. Umelecké schopnosti

9.3. Nadanie a talent. Predpokladova a aktigazloZka nadania. Druhy nadania
9.4. Osobnostné vlastnosti nadaného a talentovgedhwa

9.5. Znaky geniality. Génius alebo blazon
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Vzdelavacia oblas’:

Clovek a spol@&nos’

TEORIA A METODIKA TANCA
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmet tedria a metodika tanca je jeden z hlaviwyekiovacich odbornych a teoretickych
predmetov, potrebnych a vyznamnych pre vychovugsiohalnych tarmikov. Je to obSirna
a rozsiahla oblasnauky o tanénom umeni. Zaobera sa analyzou vzniku , Struktdooony

a Stylu tanéného diela. JejlKicovym problémom je skimanie zakonov historickéhooygv
tang&nej techniky a vSetkych vyrazovych prostriedkovand. Tento predmet zata v sebe
dva zakladné prudy o tatreom umeni. Prvym je tedri&o je teoretick&ad’ znalosti o tanci.
Druhym je metodické a pedagogické usmernenie yuthe tanénych prvkov. Nemozno
vSak oddeli teoreticki¢cas’ od metodickej. VSetky ziskané teoretické vedomastanci su
sitag’ou metodiky tanca. V tomto predmete sa nadobudmkriétne, praktické a teoretické
poznatky o technike tanca, skimanie zakonov hdtéhio vyvoja tanmej techniky
a vSetkych vyrazovych prostriedkov v tanci.

2. Ciele predmetu

Hlavnym ci¢om predmetu je n&ir’ Ziakov:

- vSeobecne sa orientaia teoretickej rovine tad@ého umenia

- zvladnw®  Stylovd a zZanrovd réznorodds jednotlivych druhov tanmého
umenia

- rozliSova’ jednotlivé druhy tansého umenia

- orientova sa v Zanrovej a Stylovej tvorbe t&ného umenie

- charakterizové&zakladné zlozky tanca

- ovlada’ skladbu a charakteristickéty pohybového systému klasického tanca

- ovlada’ odbornu terminolégiu techniky tanca

- ovlada’ metodické postupy c#eni, zaradenych do programu by
tan&nych odborov ZUS

3. Obsah vzdelavania

Obsah vzdelavania v predmete tedria a metodikatgnzamerany na ovladanie teoretickych
poznatkov v oblasti tagkaeho umenia, odbornej terminoldgie, metodickychygaosy cvieni,
zaradenych do programu Why, Stylovej a Zanrovej réznorodosti, schopnotiisowa’ rozne
druhy tanéného umenia a ovladani metodickych postupowbyuangnych odborov ZUS.
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4. Rozdelenie obsahu do kmikov

1. roénik
( 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin )

1. Tanec — definicia tanca a jeho funkcia

2. Tan&né umenie

3. ZloZky tanca
4. Dejovy tanec
5. Tan&nik

6. Zanre tan&ného umenia

7. Styly tan&ného umenia

8. Typoldgia tanca, rbzne druhy tanca
. 1Tudovy tanec

. 2 historicky tanec

. 3 spol@éensky tanec

. 4 moderny tanec

. 5 jazzovy tanec

. 6 charakterovy tanec

. 7 klasicky tanec

0O 00 00 00 OO O 0O

9. Charakteristické érty techniky klasického tanca

10. Balet a jeho rozdelenie
10. 1 dejovy balet
10. 2 symfonicky bale
10. 3 komorny balet
10. 4 folklérny balet
10. 5 detsky balet

1. Tanec v dramatickom divadle, operete a opere

12. Muzikal a sttasny tanec

13. Vznik tan&nej tedrie a teoretické prace o tanci

14. Tan&ni teoretici a baletni majstri 15. — 20. storéia
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2. roénik

(1

10.

11.

hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

Zakladné principy spravneho drzania tela

1.1 z Iadiska zdravotneho, tatreej techniky, estetického
1.2 aplomb (rovnovaha ), vedomé ovladanie dsy te

Tréning v technike klasického tanca — les exgices, zaklad vydby

2.1 str@ny historicky poltiad na jeho vyvoj
2. 2 su@innog’ hudby a tanca

Odborné francuzska terminoldgia
3.1 pouzitie hudobnej odbornej terminologie v KTA
3.2 pokusy o preklad alebo pouzivanie domacsjiteldgie

Telesny typ vhodny pre Studium KTA
4.1 stavba — proporcionalita tela: kostra, svalstlispozicie pre KTA,
odolno$ organizmu, vbové vlastnosti

Les exercices (vyiovacia hodina)
5.1 skladba
5.2 zé&sada radenia cvikov

Les exercices a la barre — agnie pri zrdi
6.1 spravny postoj tvarou a bokom k zrdi
6.2 radenie cvikov

Les positions de piedes- pozicie n6h
7.1 opis pozicii

7.2 striény pol’ad na ich vyvoj

7.3 metodika vytby

Les positions de bras — pozicie hornych kéatin

8.1 opis

8.2 spajanie pozicii

8.3 metodika vytby

8.4 pojem arrondi

8.5 uloha hornych kamtin v tanénej technike

Polohy hlavy

Port de bras (cvenie hornych kortatin) podla A. J. Vaganovovej

Skupina pliés ( drepy )
11.1 zaradenie v exercices
11. 2 metodika vytby
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12. Skupina cvikov battements
12.1 vSeobecna charakteristika
12.2 delenie battements Paldiska tvaru a vysky pracujiucej
dolnej koratiny

13. Battements
13.1 zaradenie v exercices
13. 2 metodika vytby zakladnych cvikov skupiny: battement tendu
simple a jeho obmeny, battement tendu jeté agéimoeny,
battement relevé lent, grand battement jeté

14. Polohy sur le — cou- de- pied ( na , i&ku nohy , )
14.1 opis poldh
14. 2 metodika vytby

15. Battementsy ktorych sa pracujuca dolna kortatina otvar z ohnutej polohy do
vystretej a zatvara sp& do ohnutej polohy
15.1 zaradenie v exercices
15. 2 metodika vytby zakladnych cvikov skupiny: battement frappé dimnsoutenu

16. Battements
16.1 zaradenie v exercices
16. 2 metodika vytby zakladného cviku petit battement sur le - cde pied

17. Relevés sur les demi — pointes
17.1 zasady spravneho zaujatia tychto postojov
17.2 metodika vytby

18. Skupina kruZivych pohybov — ronds de jambe
18. 1 zaradenie v exercices
18. 2 delenie pd rozvijania pohyblivostilkov pracujlcej
dolnej kortatiny
18.3.1 metodika vydby rond de jambe par terre
(krdZenie nohy na zemi ) a en |"air ( vo vzdychu

3. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Les exercices au milieu ( céenie na v&nosti)

2. Orientacia v tan€nom priestore pod’a A. J. Vaganovovej,(pripadne pod’a inych
vyznamnych pedagoégov )
2.1 smery pohybu v tatr@om priestore
2.2 natéanie tela v priestore — épaulement.
pojmy: en fece - priamo tvarou
croisé - skrizeny
effacé - otvoreny
écarté - vzdialeny
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w

10.

11.

12.

13.

Malé a v&keé adagio ( cv€enie v pomalom tempe )
3.1 zadelenie v exercices
3.2 vyznam vo vykbe

Pozy v technike klasického tanca

4.1 definicia pozy

4.2 delenie pdé
a) vysky zdvihu pracujucej dolnej kiatiny
b) tvaru pracujucej dolnej koatiny

Pozy croisées ( skrizené ) a effacées (otvargn

5.1 opis

5.2 zasada ¥ahu dolnych a hornych kéatin a hlavy
5.3 obsah - vyraz tychto p6z

5.4 metodika vy&by

Pozy écartées
6.1 opis
6.2 vz'ah dolnych a hornych kdéatin a hlavy
6.3 obsah - vyraz
6.4 metodika vytby

Arabesques (‘arabesky )
povod nazvu
uvedenie arabesiek do techniky klasickéhocaan
arabeques ptalA. J. Vaganovovej
obsah arabesiek gad\V. Fokina
metodika vygby

NANANANA
arwWN R

Attitudes ( atitydy )
8.1 uvedenie atityd do techniky klasického tanca
8.2 metodika vytby

Technika skokov v klasickom tanci

9.1 odborné terminy sauts, allegro,élévatiolipba
9.2 priebeh skoku

9.3 zaradenie skokov v exercices

9.4 delenie skokov do skupin

Skoky s odrazom z dvoch a dopadom na dve nohy
10.1 metodika vyiby

Skoky s odrazom z jedne| a dopadom na dve nph
11. 1 metodika vyiby zakladného skoku petit pas assemblé

Skoky s odrazom z jednej a dopadom na druhtomu
12. 1 metodika vyilby zakladného skoku petit pas jeté

Skoky s odrazom z dvoch a dopadom na jednu Im@
3.1 metodika vyitby zakladného skoku sissonne simplel
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14. Skoky s odrazom z jednej a dopadom na tu istibhu

14. 1 obmeny temps levé
14.2 metodika vyibby zakladného skoku temps levé

15. Technika rotacie v klasickom tanci
15. 1 definicia obratu
15. 2 odborné nazvy les tours, pirouettes
15. 3 odborné ozianie smerov oté@nia, pojem en tournant
15. 4 delenie rotacie
15.5 @ag’ hlavy v rotacii, force ( rozmach ) prectmie

16. Petits tours ( petites pirouettey — malé piruety na mieste
16. 1 préparations ( pripravy ) pre npaéety

17. Les tours lents ( les tours promenade
17.1 pomalé atania ( promenady )

18. Grands tours ( v&ké toéenia vo vékych pdzach )
18.1 preparations ( pripravy ) pre grands tours
18.2 force (rozmach )¢as’ hlavy

19. Tours en l"air ( ta&enia vo vzduchu

20. Tcdenia s postupom z miesta
20.3 v priamych smeroch
20.4 po diagonalach
20.5 en manege ( po kruhu)

4.roénik
( 1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin )

1. Batteries — skoky s udermi néh
1.1 entrechats
1.1 brisés
1.3 cabriole
1.4 pas battus

2. Skoky s obratmi vo vzduchu — en tournant
2.1 porovnanie s tours en I air

omocné kroky

1 sliZiace na spajanie cvikov v exercices, iadag pod.
2 napremiesbvanie

3  Stylizované tadeé kroky

4

3.

p
3.
3.
3.
3.

a zosilnenie force ( rozmachu ) pred rotaciami

sliziace na rozbeh, alebo na zosilnenie advezzd skokom
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4. Technika tanca na Sgikadch — sur les pointes
4.1  strdgna historia vzniku tejto techniky
4.2  prvé tangnice na Spikach
4.3 vhodna anatomicka stavba nohy pre tanecitkagh
4.4  priprava Specialnej obuvi - Sipk

5. Spdsoby zaujatia postojov na S@kach
5.1 relevés - zdvihy, vyhapnutia, piqués — nagtimeskoky
5.2 odborna terminologia zhodna s terminoldgiouzivanou
v technike skokov — porovnanie

6. Postupovanie, premiesiovanie sa na Sgkach

7. Rotacie na Spikach

8. Skoky na Spikach

9. Obraty v technike KTA
9.1 fouettés
9.2 renversés

10. Vek, vhodny pre zdiatok vyuéby techniky KTA
10. 1 Hadisko osobitosti ( zvlastnosti ) telesného a dugku vyvinu diéat’a

11. WEebné osnovy, témetické plany, viWiovacia hodina

12. Metodicky rad cvikov pri vyuébe z&iatoénikov




Vzdelavacia oblas:

Clovek a spol@&nos’
METODIKA VYU CBY TANCA
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Metodika vyuby tanca je prakticky odborny predmet, v ktoronbgduci itelia zoznamuja

s metodickymi postupmi vyiovania zakladov modernéhd’@dového tanca na zakladnych
umeleckych Skolach. Metodiku klasického tanca almalli v ramci odborného predmetu
tedria a metodika tanca, z ktorého v £ni@&u maturuja.

2. Ciele predmetu

Cielom je zvladnd metodiku vy@ovania v rozsahudebnych osnov ZUS.

3. Obsah vzdelavania

Obsahom su metodické postupy rozvijania techiiikgového a moderného tanca. Tento
predmet je uteny pre Ziakov 5. a 6. ¢nika.

4. Rozdelenie obsahu do imikov

5.ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Uvod do etnologickej a folkloristickej terminobgie

2. Taneané folkdrne oblasti Slovenska

3. Faktory formovania taneénych regiénov Slovenska

4. Typoldgia slovenskéh@udového tanca
4.1 Tance starého Stylu
4.2 Tance nového Stylu
4.3 Tance s pevnou tamm®u formou

5. Strukturalne zlozky Pudového tanca

6. Zakladné motivyludového tanca

7. Charakteristika taneé¢nych oblasti
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7.1 Taneéna oblag Myjavsko

7.2 Tanéna oblag Sari$

7.3 Tané&na oblag Zemplin, Abov
7.4 Tanéna oblag Horehronie

7.5 Taneéna oblag Podpdianie

7.6 Tanéna oblas Liptov

7.7 Tanéna oblas Orava, Goralska tatea oblas
7.8 Tanéna oblag Spis

7.9 Tanéna oblas Gemer

7.10 Tanéna oblas Hont, Malohont
7.11 Tanéna oblas Kysuce

7.12 Ttanéna oblas Trertiansko
7.13 Tanéna oblag Ponitrie, Zahorie
7.14 Tanéna oblas Podunajsko

8. Folklor a folklorizmus
8.1 Tradovani¢udovej kultary
8.2 Folklor ako kolektivna tvorba, vplyv kolektiyrgamate
8.3 Folklorny repertoar a jeho nositelia
8.4 Selekcia a improvizacia
8.5 Variant a invariant
8.6 Uloha interpretacie

9. Ludovy odev na Slovensku

10. Folklér v rodinnom a kalendarnom obradovom cyké
10.1 Obrady zimného cyklu
10.2 Obrady jarného cyklu

6. roénik
(1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin)

1. Priprava v prizemnych polohach
1.1  Lah (na chrpte, bruchu, na boku)
1.2  Seduzlovy
1.3  Kraky na jednom kolene, druha noha prednozena
alebo unozena

2. Priprava pri zrdi
2.1  V postavanielnom abokom k @i

3. Priprava na volnosti

3.1  Svihy
3.2 Viny
3.3 Impulzy

4. Pohyb z miesta
4.1 Chbédza
4.2 Beh
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4.3 Poskeny krok

44  Cval

4.5  Obraty a otky

4.6  Skoky a skoky s atkami,

4.7 Cvienia obratnosti a rovnovéahy
4.8 Pohyb s naradim

5. Hudobna priprava
5.1 Rozvijanie hudobného citenia - improvizacie

6. Vazby pohybov v prizemnych polohéach, pri t§i, na voP’nosti a pohybov z miesta

7. Improvizacie

8. Tan&né etudy

9. Prvky techniky modern dance (M. Graham)

10. Prvky techniky jazz dance

11. Etudy na klasickt a sdasnu jazzovu i vdZznu hudbu
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Vzdelavacia oblas’:

Clovek a spol@&nos’
PEDAGOGICKY SEMINAR
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Pedagogicky seminar vyavania tanca je predmet odbornej umeleckej a pefiekm
umeleckej pripravy. Clem predmetu je integrovapoznatky zo vSetkych predmetov
Specialnej pedagogickej pripravy. Jeho obsahomiefemie problémov Ziakov tafreého
odboru ZUS. Poskytujeme priestor kolektivnej diskasrozborom v3etkych pedagogickych
situdcii. Vyuwba je syntézou tedrie a praxe. Umojeme samostatné vyjadrenie Ziaka, ktory
ma moznos uviegd’ a vyjadri’ svoje myslienky pred kolektivom. VyZzadujeme aktivziakov,
ich zainteresovan@ri rieSeni problémov.

2. Ciele predmetu

Hlavnym ci¢om predmetu je poznanie zakladov didaktiky dgeania predmetu a vyuzivanie
zakladnych metodickych postupov wavania. Cidom predmetu pedagogicky seminar je
priblizit Ziakom vyvoj umeleckého Skolstva na Slovenskuocasvete so Specifickym
zameranim na pedagogiku tanca RieSi pedagogicKélémng zamerané s vyhou tanca,
tykajuce sa individualneho a kolektivneho dguania.

3. Obsah vzdelavania

Obsahom predmetu je rieSenie problémov daee vywby Ziakov ZUS. Vydovanie
prebieha na z&klade syntézy teorie s praxou.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

5. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Umelecké Skolstvo
1.1  Vyvoj umeleckého Skolstva
1.2  Taneéna vychova na Slovensku
1.3  Sa&asné umelecké skolstvo

2. Zakladné umelecke Skoly
2.1 Koncepcia a ulohy ZUS
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2.2 Smernice o $tadiu na ZUS

2.3 Prava a povinnosti Ziaka &tel'a ZUS

2.4  Tanéna vychova na ZUS v pripravnom $tidiu
2.5  Tanéna vychova na ZUS v prvom stupni Stadia
2.6 Tanéna vychova na ZUS v druhom stupni Stadia
2.5  ZvySovanie efektivnosti na ZUS

3. Tvorivost’
3.1  Tvorivos a hra vo vygovani
3.2  Tvorivé vydovanie
3.3  Tvoriva a umelecka osobrios
3.4  Tvoriva praca interpréta
3.5 Improvizacia v tanci

6. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin)

1. Vlohy
4.1  Pohybové a tateé viohy

4.2 Hudobné viohy
4.3 Nadanie, talent
4.4  Hudobny a taray vyvoj jedinca

2. Hlasovéa vychova
5.1 Vyznam a ciéhlasovej vychovy

3. Percepcia, recepcia
6.1 Percepcia
6.3  Apercepcia
6.2 Recepcia

4. Vnimanie hudby pri tanci
7.1 Detské hudobné vnimanie
7.2 Uloha pétvania hudby
7.3 Rytmika a ryt,ické céenia v tanci

5. Hudobna a pohybova ontogenéza

6. Hudobna a pohybova diagnostika
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a spol@&nos’
DIDAKTIKA TANCA
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmet didaktika tanca je predmet odbornej umejeakpedagogicko-umeleckej pripravy,
ktory dodina a nadvazuje na vedomosti z metodiky a diktSia z umeleckopedagogickych
disciplin zabezpamije pedagogické vzdelanie Ziakov konzervatéria lagib rieSenia
vyucovacich problémov tanca v zakladnom umeleckom 8kamBidaktika je veda, ktora
neoddeliténe patri k suboru pedagogickych disciplin, ktoré zelkkladom pedagogického
vzdelania a pripravy Ziakov na pedagogicku praxjed@mou z najprepracovanejSi¢asti
pedagogiky. Sleduje vzdelavaciu stranku vychovndelé@vacieho procesu.

2. Ciele predmetu

Hlavnym cidom didaktiky tanca je zoznamenie sa s historickyywojom didaktiky, s
didaktickymi zasadami, s inStruktivnou literati@s podrobnym vytovanim zaiatocnikov,
s konkrétnymi vytiovacimi zasadami a metédami.

3. Obsah vzdelavania

Obsah vydovania tvori subor tém z oblasti tanca, fyziolégigycholdgie a pedagogiky.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

5. roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin )

1. Didaktika
1.1  Predmet didaktiky
1.2  Didaktika tanca
1.3 Ulohy 3kolskej didaktiky

2. Druhy didaktik

3. Obsah vzdelania
3.1 Vzdelavanie a vzdelanie
3.2 Druhy vzdelania
3.3 Ciele a obsah vzdelania
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3.4 Ciele a obsah vzdelania v odbore tanec
3.5 Ucebny plan

3.6  Ucebné osnovy

3.7 Ucivo a jeho Struktara

3.8  Ucebnice, Skolské knihy

4. Vywovaci proces
4.1  Pojem vydovacieho procesu
4.2  Ciele vywovacieho procesu
4.3 Ciele vywovacieho procesu v odbore tanec
4.4  Podmienky vydovacieho procesu
4.5 Podmienky vydovacieho procesu v odbore tanec
4.6 Fazy vykovacieho procesu

6. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin )

5. Vyufovacie zasady
5.1 Zé&sada uvedomelosti a aktivity
5.2 Zasada nazornosti
5.3 Zasada primeranosti
5.4  Zasada trvacnosti
5.5  Zasada systematickosti

6. Vyudovacie metody

6.1 Klasifikacia vywovacich metod
6.2  Motivacné metody

6.3 Expoziné metddy

6.4  Fixatné metody

6.5 Metddy diagnostické a klasifikaé

7. Ué&ebné pomobcky

8. Rozvrh hodin

9. Humanistické pristupy k vyuéovaniu
9.1 Pojem a podstata humanizacie vychovy a vzdelavania
9.2  Principy humanizéacie
9.3 Alternativne pedagogické koncepcie
9.4  Alternativna Skola




Vzdelavacia oblas:

Matematika a praca s informaciami
INFORMATIKA

ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid’:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU
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Vzdelavacia oblas:

Matematika a praca s informaciami
ROZBOR UMELECKYCH DIEL
ISCED 3A, ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmet analyza umeleckych diel je je predmet adjarmeleckej a umelecko-pedagogickej
pripravy. Uzko nadvézuje na hlavny odbor Sttdiasikley tanec, umeleckd prax, tanec
s partnerom a dejiny tanca. Ziaci na $yvani predmetu analyzuji obsah, hlavné postavy,
technickl stranku prevedenia, spolupracu partnefméacu zboru, pracu s priestorom,
atmosféru, tému, choreografiu, dynamiku pohybuaspranie hudobnej predlohy, kostymy,
scénografiu a pracu s prvkovym materialom zhliagctutanénych diel.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu je ndir Ziaka analyzouatan&né diela premietané z video, alebo DVD
zadznamov. Absolvent je schopny vykéntito analyzu pre potreby vytvorenia vlastného
osobitého a jedinmého umeleckého prejavu a pre potreby vytvaraniaelerko-
pedagogickych koncepcii nim Wavanych Ziakov.

3. Obsah vzdelavania

Prostrednictvom metddy vykladu a metddy riadensfubie pedagog vedie Ziakov
k samostatnému rozboru klasickytbdovych a modernych tagreych diel.

4. Rozdelenie obsahu do mikov

4.roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin )

1. Predstavenia klasického tanca
1.1Klasické choreografie v opernych dielach
1.2Klasické baletné diela

2. Predstavenia’udového tanca

3. Predstavenia moderného tanca

5.roénik
( 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin )
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1. Predstavenia klasického tanca
1.1 Klasické baletné diela

2. Predstavenia’udového tanca

3. Predstavenia moderného tanca

6.ro¢nik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin )

1. Predstavenia klasického tanca
2. Predstavenialudového tanca
3. Predstavenia moderného tanca
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Vzdelavacia oblas’:

Matematika a praca s informaciami
NAUKA O HUDBE

ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Nauka o hudbe je predmet odbornej umeleckej a wkelpedagogickej pripravy. Je to
dblezity odborny predmet, ktory Uzko suavisi s odioor vychovou mladych tateikov.
Nauka o hudbe si kladie za Eigychovu Ziaka k hudobnosti, pripravu odborne vaesie
rozvinutého a tvorivého budiceho absolventa. Stedefla vSestranny rozvoj hudobnych
schopnosti Ziakov. Tento dievyZzaduje od pedagoga doésledne reSpektowvavyuZiva
vrodené, ziskané dispozicie théa a zvySové stupdi jeho hudobného rozvoja. S tym suvisi
rozSirenie hudobnyctinnosti (hra n@ahko ovladatény nastroj, spajanie hudby so slovom a
pohybom a. i.), ako aj rozSireni€iva nduky o hudbe o kapitoly z dejin hudby, z nauky
o nastrojoch, hudobnych foriem a pod. VSetky now&natky by mali by doplnené
pocivanim vhodne zvolenych hudobnych nahravok, altyg iepoméhali Ziakovi k lepSiemu
pochopeniu diela. Zakladna nauka o hudbertmainauku o tone, jeho vlastnostiach, zaklady
notopisu, slovnych hudobnych znakov a predpiso&|a stupnic a ténin, intervalov, rytmu
a metra, dynamiky a agogiky. Rytmické @mia vedu Ziakov k tomu, aby boli schopni sami
realizovad metrickl a rytmickd zlozku hudby, podporuju ichtrmycké citenie.Nauka o
hudobnych nastrojoch a kapitoly z dejin hudby neg8i obzor vedomosti Ziaka a pomahaju
mu orientovd sa v bohatom odkaze hudobnej minulosti a rozozhhwednoty v hudobnom
umeni. Nauka o hudbe pestuje u Ziakov schapmosna’ hudbu a hudobne sa prejavéva

2. Ciele predmetu

Ziak ziskava poznatky, vedomosti a @rasti v procese komunikacie s hudbou. Na zéklade
ziskanych vedomosti o hudbe, hudobnych sklsenostiidabnych zrénosti nadobudne
schopnos ziskané vedomosti a zmosti uplatova’ pri aktivnhom vnimani umeleckych diel,
ma moznos uvedomi’ si svoju narodnu identitu, a to na zaklade osvajen umeleckej
vypovede hudobnych diel vyznamnych autorov slovenskidby v kontexte s eurdpskou
hudobnou kultdrou.

3. Obsah vzdelavania

Chéapanie hudobnej ¢e— vyrazové prostriedky hudby a ich funkcia, hudgbmaterial,
prostrednictvom hudby poznavavoju hudobnd kultdru a kultdru inych narodov, bad
minulosti a sasnosti. Prieniky rdznych druhov a Stylov hudby.
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4. Rozdelenie obsahu do mikov

1. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Zakladna hudobna nauka

1.1 takty zloZzené: zadelenie trioly do taktu, sywé&orozSirenie notopisu
v hugovom a basovomikici

1.2 odvodené tény - cely ton a poltén medzi zakjada odvodenymi ténmi,
jednoduché kriziky a lo&a

1.3 za&iatok kvintového a kvartového kruhu durovych a mgtdh stupnic G,D,F,
B,a, e h,dg

1.4 pojem paralelné, subezné stupniceyygithn, harmonické a melodické
stupnice

1.5 ukenie zakladnych intervalov na stiqeh preberanych durovych stupnic

1.6 velké acisté intervaly,

1.7 rozSirenie dynamickych tempovych a prednesovyctigisev

1.8 zakladné skratky notového pisma, melodické logdo

2. Rytmické cvienia
2.1 takty zloZené, nepravidelné
2.2 triola v takte
2.3 synkopické utvary
2.4 Sestnastinové hodnoty v jednoduchych a zloZenydbdh

udobné nastroje
1 rozdelenie hudobnych nastrojov
2 nastroje strunozime
3 nastroje vzduchozé¢he
.4 nastroje samozne
5
6

nastroje blanozing
nastroje symfonického orchestra



Vzdelavacia oblas:
Zdravie a pohyb
JAVISKOVY POHYB
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu :

Javiskovy pohyb je predmet odbornej umeleckej a lecke-pedagogickej pripravy.
Javiskovy pohyb je predmet, v ktorom sa Studemitdatia zakladnym principom pohybu,
ktory je dolezity a organicky prepaja nielen odlorpredmety klasického, moderného
aludového tanca ale iinterpretaciu a samotnu javiskarax. Predmet rozvija u Studentov
fyzické dispozicie, pruzngésa ohybnog. U¢i ho poznavé vlastné telo, jeho potencial
a pouzivéd ho vedome a konkrétne.cUho rozoznavadynamiku a kvalitu pohybu, intenzitu
napatia a uvinenia. Student na hodine ziskava teoretické inforeniétoré prakticky overuje,
vytvara si vlastné skusenosti a analyzou na vedam®myni formou dialégu zdia svoje
zéazitky. Formoundividualnou, vo dvojici a v skupinepedagdg vyuzZivaviéenia na zemi—

v l'ahu, v sede, na Styroch v stoji, s pomockami i statoe, kde si Student prehlbuje citlivos
a vnimanie pohybu vlastného tela ajeho jednothvyasti. Pedagdg k vgbe vyuZiva
tane¢nu improvizaciu, kde Student ziskava zasobu skulsenosti, formujeegavlastné
,vnutorné“ prostredie arozvija intuiciu a spontégh Pedagdég pouziva metody, ktoré
podporuju u Studentov samostatny a uvedomely pristdancu, tvorivo§ koncentraciu
a predstavivas Aktivizujuce vyuwovacie metody predmetu priblizuju Studentovi zakkad
poznatky o tanci.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu je ziskavedomosti, zrénosti a postoje, ktoré umoznia Studentovi
samostatne ich aplikovas tan€nych technikach a uplathv interpretacii a javiskovej praxi.
Studenti su citavedome vedeni k ziskavaniu Specifickych znalosith@pnosti pouZiva
svoje fyzické a psychické schopnosti v tamam umeni.

3. Obsah vzdelavania

Obsah predmetu Javiskovy pohyb je zakladom a vyiskooh pre zvladnutie naknej
techniky klasického, modernéhdwadoveho tanca. Aplikacia zakladnych pohybovych
vzorcov a principov v taaych technikach pomaha pri naplneni’aia obsahudiva.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

1. roénik
(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

95



. Muzikalita — frazovanie, tempo, rytmus, melédia hudby
1.1 Hudobna fraza — pohybova fraza

1.2 Rytmika

1.3 Udrzanie tempa

1.4 Pohybova analyza hudby

. Zatiatok pohybu a jeho postup v tele

2.1 Iniciacia pohybu — yield-push, reach-pull
2.2 Predpohyb

2.3 Poznavanie telesnych systémov

2.4 Mechanika pohybového aparatu

2.5 Elasticita, rozvoj dispozicii

. Koordinacia pohybu

3.1 spinélny pohyb

3.2 homologicky pohyb

3.3 homolateralny pohyb

3.4 kontralateralny pohyb

. Orient4cia vo vonkajSom a vnutornom priestore
4.1 Orientacia pdd R. Labana

4.2 Vnutorny priestor

4.3 Vonkajsi priestor

. Rovnovaha

5.1 Rovnovazny systém

5.2 Rovnovazne polohy

5.3 PrenaSanie vahy

5.4 Polohy mimo vertikalnej osi

2. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Dynamika pohybu, kvality pohybu

1.1 Dynamickéinitele
1.2 Kvality pohybu — charakter pohybu

2. Elevation, ballon

2.1 Kulmingny bod

2.2 Vyska skoku

2.3 Didka skoku

2.4 Koordinacia v skoku

3. Opozicia

3.1 Horna a dolna polovica tela
3.2 Prava #&ava polovica tela
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3.3 Opozicia po krizi
3.4 Vzajomné wahy jednotlivychtasti tela

4. Fyzikalita, emdcie, intelekt v tanénom umeni
4.1 Fyzicka zdatnéskondicia
4.2 Elasticita, rozvijanie dispozicii
4.3 Emdécie v tanci, emocionalna pestros
4.4 Presna@spohybu, pohybova artikulacia
4.5 Intelekt v tarmom umeni
4.6 Praca s ideokinézou - predstauoos

5. Tan&na tvorba
Aplikovanie poznatkov v tatieej praxi pre javiskovy pohy
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Vzdelavacia oblas:
Clovek a hodnoty
ETICKA VYCHOVA
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU
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Vzdelavacia oblas:

Clovek a hodnoty
NABOZENSKA VYCHOVA
ISCED 3A

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid:
Priloha $tatneho vzdelavacieho programu gymnaziaitebné osnovy SPU

99



Vzdelavacia oblas:
Clovek a svet prace
UMELECKA PRAX KTA
ISCED 3A, ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Umelecka prax KTA je predmet Specialnej odborn@pnavy, v ktorom sa zutoiju vSetky
nadobudnuté zeimosti a znalosti z ostatnych odbornych predmet@ddmosti z odbornych
teoretickych predmetov dopomozu Studentovi k speéwn ponimaniu interpretovanych aloh,
obzvla¥ v dotvarani Stylovych detailov. Predmet umelecka@xge v hierarchii predmetov
zavrsujucim predmetom v profesionalnej pripraveddtia pre UspeSnéinnog’ na scéne.
Pedago6g preto musi Uzko spolupradbvas pedagdégmi ostatnych odbornych praktickych
predmetov. Umelecka prax KTA prebieha vo forme klaej a individualnej vytovace]
hodiny die¥at a chlapcov v rnikoch 2. az 6. Koncépym cid’lom predmetu umelecka prax
KTA je skibit tan&nl techniku a umelecky vyraz v harmonicky celadpamoe mladému
tane&nikovi sta’ sa svojraznou umeleckou osobtms schopnou z#enit’ sa do kolektivu
tane&ného telesa. Ulohou predmetu je umdéZiiakovi tvorivé pouzitie osvojenéhdaiua pri
interpretacii Uryvkov z klasického baletného odkazunych choreografickych kreéacii z
oblastid’alSich tanénych technik. Tymto spésobom sa Student vychovéggmfesionalnu
drdhu vSestranne pripraveného vykonného &adteo umelca, s najSirSou mozZtms
javiskového uplatnenia.

Pri realizacii daného dia je potrebna spravna Raa repertoaru (Studijny materidl), ktory
zodpoveda veku, fyzickej a psychickej zrelosti, akstuga technickej vyspelosti Ziaka. Pri
budovani repertoaru treba vychaflza z p@&tu a zlozenia Studentov - z pomeru div a
chlapcov v réniku. Berdc do Uvahy spominané zasady pedagdég mod@a viastného
uvazenia vytvori repertoar niekikymi spésobmi:

1. vlastnou kompoziciou alebo kompoziciou kolegmetného odboru

2. prevzatim kreacie z repertoaru divadla (SND)na&tudovaniu méze By pozvany
choreograf alebo interpret daného diela

3. naStudovanie pdd videozdznamu sa odpoéal najma v pripade klasického baletného
odkazu

4. predstavi niektoré diela najznamejSich ¢asnych choreografov klasického tanca,
predstavi nové trendy a Styly, ktoré vychadzaju z technikgsického tanca a s obohatené
o improviz&neé technoldgie a experiment

Kompetencia ¢itela spd@iva vo vdbe repertoaru - Studijného materialu, ktory tvori
konkrétny obsah predmetu. Poslanim predmetu umélpckx KTA je priprava Studenta na
interné a verejné koncerty Skoly, kde sa dostaviaaktu s divakom. Na vystupenia musi
pedagdg Studenta tak pripréviaby bol schopny prekotiarému, ktora mbéze negativne
vplyvat na kvalitu jeho vykonu. Z reakcie obecenstva sizenGtudent i pedagdg

najspdahlivejSie zmera stupé UspeSnosti ich spaloého Usilia. V pripade neuspechu
pedagog musi analyzo/geho préinu a ma vedié Studentovi pomdét prekond tazkosti -
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navrati’ mu zdravé sebavedomie, nevyhnutné pre vergjimkavanie. Pri odstigovani chyb
Studenta v znmej miere napomaha videozaznam. Verejnému vystup@nedchadzaju
rocnikové a celoskolské prehravky. Pre Studenta jgmveoouwné sledové pracu svojich
spoluziakov,¢o stimuluje zdravu siazivos’. Po prehravkach v zaujme objektivnosti vyberu
nasleduje spolmé hodnotenie predvedenyeisiel komisiou odbornych pedagdégov. Komisia
zloZzena z odbornych tatreych pedagégov mdéze navrhinurcité korekcie aj pre vybrané

.....

s e

praxe pripravuju na doméace a zahtagi interpreténé sidaze. Moznot konfrontacie je
rovnako prinosom pre Ziaka, ako aj pedagoga.

DéleZitou dophovacou siag’ou predmetu je dinkovanie Studentov v divadlach, suboroch
a pod.,¢i uz v programoch skoly alebo divadelnych predsteah. Tato tanmsma prax dava
Studentovi moznasbezprostredne sa oboznamtgaumeleckou prevadzkou divadla, suborov
a pod. (Studijnym a skuSobnym procesom, repriztswpsnscenacii a pod.) s prostredim, v
ktorom ma prebiehajeho umelecka drdhaio pozitivne vplyva na upéevanie jeho
profesionalnych navykov.

2. Ciele predmetu

Ciel’ odborného predmetu umelecka prax KTA jetganie profesionalnej pripravy Ziaka pre
uspesnu profesionalntinnog’. Okrem toho sa Studenti na hodinach dbyu pripravuju na
domace a zahramé sidiaze, hosovanie v predstaveniach divadiel a suborov a na
ucinkovanie na verejnych koncertochgas Skolského roka. Poslanim predmetu nie je len
vychova vsSestrannych tafrékov s rozvinutym spolenskym citenim, zodpovednos a
poctivog'ou k akejkdvek scénickejcinnosti. Program vytby sa pred zaatkom kazdého
Skolského roku upravuje vBadom na dramaturgiu koncertu, nadchadzajuce domace
zahraniné siaze, tanéné festivaly a koncerty Skoly. Okrem toho je potrelbra oh'ad na
pocet posluchéov v jednotlivych triedach, na zloZenie tried (gdkanske, dietenskeé,
zmieSané) a na ich celkovl drdveVyucba koncertnychéisiel a scénicka prax slUZzi
scénickému uplatneniu klasického tanca. Tance wbra ucebnej latky pre jednotlivé
rocniky spracuje pedagdg choreograficky dbutsam alebo v spolupraci s externym
choreografom.

3. Obsah vzdelavania

Obsahom predmetu umelecka prax je poskytodbornld pripravu na koncertni a scénickud
prax, vywba tradénych choreografii svetového repertodru. Programcbyusa pred
z&tiatkom kazdého Skolského roku upravuje Remtbom na dramaturgiu absolventského
koncertu, nadchadzajuce domace i zakiransd’aze a ostatné koncerty Skoly. Okrem toho je
potrebné brd ohfad na poet posluchéov v jednotlivych triedach, na zloZenie tried
(chlapenské, dieenské, zmieSané) a na ich celkovl Umoweyucba koncertnycRisiel a
scénicka prax slazi scénickému uplatneniu klasiokéinca. Pedagdg pri v§loe Gzko
spolupracuje s pedagdogmi klasického tanca. Tanbeamg z uc¢ebnej latky pre jednotlivé
rocniky spracuje pedagog choreograficky dbussam, alebo v spolupraci s externym
choreografom.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov
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2. ro¢nik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

Ulohou v tomto réniku je nastudowaaspd dva zborové tance, ktoré tancuju v3etci Studenti
spolane. V pripade, k& sa v triede vyskytne mimoriadne nadany Studergtiygy v malom
s6le v niektorom z naStudovanych zborovych tandedagogovia, ktori preferuju vytvéra
vlastné kompozicie mézu vytv@rioriginalne tance prispdsobené schopnostiam natianyc
i menej nadanych Studentov. VyuZitim prvkového malie osnov pre 2.mmik. Cid’om
predmetu je, aby kazdy Student dostal mo#ress prezentovana koncerte Skoly, a tak mal
prilezitog’ wit’ sa interpretacii a ziskawvaenné skusenosti na javisku.

Priklady Studijného materiélu:

A. Dvorak : Polonéza z opery Rusalka

P. I. Cajkovskij : Polonéza z opery Eugen Onegin
B. Smetana : Polka z opery Predan& nevesta
F. Chopin : Ecosaise

Pre autorsku tvorbu je vyber hudobnej predlohy’podastného uvazenia.

3 . roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

Ulohou v 3.réniku je nastudowda vypracové niektor( variaciu alebo pas de trois z niektorého
klasického baletného repertoaru. Pandechnickej urovne triedy méze pedagdg naStutiaya
tance potla vlastného vyberu v novom netr&abm paati. V druhom polroku pedagdg
nastuduje s vybranymi Studentmi sdélovy tanec. Vybeg&nych variacii je individualny, pda
vyspelosti jednotlivych Ziakov. Studenti maju skise s partnerskou pracou a v tomt@miku

sa z#&ina s vy@bou tanénych duet - pas de deux. Studenti sa oboznamujiisdu, obsahom,
naladou a scénickym dejom dueta. Pedagog pri vy$teidijného materialu reSpektuje stiipe
technickej a umeleckej vyspelosti jednotlivych Dalka ich osobité takeé predpoklady.

Priklady Studijného materialu

P. I. Cajkovskij : Pastorale z baletu Lusitg pripadne tance babik
J. Strauss ml. : Tanec bubenika z baletu Plesdade

J. Bayer . Kidvna babik — suita tancov z druhého obrazu
O. Nedbal : Tanec zbojnikov z baletu Z rozpraviyazpravky
P. Hertel : Variacia Lizy z baléflarna opatrnas

A. CH. Adam: : Adagio z baletu Giselle

4. roénik

(1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin)
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V priebehu Skolského roka so Studentmi pedagogudaf zborovy tanec, pripadne scénu
Z niektorého baletu. Schopnejsi Studenti naStudiglasické variacie z tradinych
choreografii. Pedagbég predstavi Studentom niektaliéla najznamejSich &asnych
choreografov klasického tanca, predstavi nové treadtyly, ktoré vychadzaju z techniky
klasického tanca a su obohatené o impravigatechnoldgie a experiment. Napr. Roland Petit,
Wiliam Forsythe, Maurice Béjartdalsi. Studenti maji skusengsartnerskej prace, pedagog
v autorskej tvorbe méze vychadzzo zvladnutého materialu.

4.5. a 6. ronik na seba nadvazuji a pokue sa v zéatej praci na pas de deux. Student sa
v 6.ratniku pripravuje na zaveteu skusSku - absolventsky koncert. Pedagdég na zéklad
Studijnych vysledkov Ziakov v toiku utuje koncepciu dramaturgickej vystavby zavessho
koncertu Ziakov. V pripade spoltidkovania Ziakov z nizSich &aikov je nevyhnutna Uzka
spolupraca odbornych tafrg/ch pedagogov v danychérdkoch. Pri vybere repertoaru sa
bert do avahy individuélne Specifické danosti Etiviych Ziakov.

Vhodné je naStudovascény z baletov.

Priklady Studijného materialu

P. I. Cajkovskij :Variacie princeznej Floriny a Matho vtaka z baletu Spiaca
krdsavica

L. Délibes : Tanec Coppélie z baleapgelia

P. 1. Cajkovskij : Tanec Styroch malych labuti z baleabutie jazero

A. CH. Adam : Sedliackeho pas de deux zthaBselle

P. 1. Cajkovskij : Adagio z pas de deux z baletu Spilrasavica

5. roénik

(2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin)

Priklady Studijného materialu

P. 1. Cajkovskij : Pas de trois z baletu Labutie jazero

P. I. Cajkovskij : Pas de deux Princeznej Floriny a k&b vtaka z baletu
Spiaca krdsavica

CH. Drigo : Adagio z baletu Harlekyniada

L. Délibes : Adagio z baletu Coppélia

B. Asafjev : Pas de deux z baletu Plarfeariza

6. ro¢nik

(2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin)

Priklady Studijného materialu
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L. Delibes : Pas de deux z baletu Chapé

A. CH. Adam : Pas de deux z baletu Korzar

P. Hertel : Pas de deux Lizy a Cofirtmaletu Marna opatrnts
B. Asafjev : Pas de deux z baletu Planitanéza

A. Minkus : Adagia baletu Paquita

F. Schopin : Chopeniada

P. 1. Cajkovskij : Adagio z baletu Labutie jazero

C.Pugni : Grand pas de quatre
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a svet prace
UMELECKA PRAX [ITA
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Umelecka praxludového tancal(TA) je predmet Speciédlnej odbornej pripravy, ktory
pripravuje Studentov k vSestrannému vyuZzitiu praxpeur@eniu ich vedomosti, ztmosti a
schopnosti v sulade s nadobudnutymi vedaiaos.

Na hodinach umeleckej prax&TA) sa nasStudovava klasicky, ale aj najnovsSi re@er
profesiondlneho umeleckého teles@2UK a poloprofesionalneho umeleckého suboru
Lucnica. Choreografie mozno vytvéri aj vlastnou tvorbou pedagoga, prizvanim
choreografov, vyuzitim a zarovformovanim danosti nadaného Ziaka, Studenta zdKate
tanenej tvorby VSMU.

Ucebnu latku je potrebné prispésobdvdanej Urovni Studentov. V pripade talentovanych
Studentov je mozZné realizavaodlové a parové tance. Pri stave, kde prevazuptniku
diewatd, sustredi sa na dietenské tance. Je dblezity vykon kazdého Studentay lda
spolupodiéa na celkovom kolektivnom vykone.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu je priprava Studentov na drahu vykoortanéného umelca, prakticky
erudovaného vo svojom profilovom odboréueovy tanec. Na umeleckej prdXTA sa spaja
tang€na technika Studenta s jeho celkovym umeleckymaposp a vyrazom, zvladnutim
jednotlivych detailov $0 najSirSou mozndsu javiskového uplatnenia sa.

3. Obsah vzdelavania

Obsahom predmetu Umelecka prdXTQ) je naStudovanie klasického, ale aj najnovSieho
repertoaru profesionalneho umeleckého teleddJKS poloprofesionalneho umeleckého
suboru L&nica, choreografii, naStudovanych vlastnou tvorbpedagoga, prizvanych
choreografov¢i nadanych Studentov.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

5. ro¢nik
(2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin)

1.NasStudovaniefasti alebo celych kompozicii z repertoaru

1. Suk-u:
1.1 Na stred valalika
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1.2 Podpolianska m#a

1.3 Tancovali naSi Vasim

1.1 Sen

2. L&nice:

2.1 Vitaj jar

2.2 Sari$ska polka

2.3 Slovensky triptych: Kraviarky a valasSkovia

2.4 Gazdovia

2. Vlastna tvorba pedagdga

3. Vlastna tvorba choreograficky talentovaného Zia&

6.ro¢nik
(1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin)

1.NasStudovaniefasti alebo celych kompozicii z repertoaru
1. S'uku:

1.1 Obrazky so Slovenska

2.L(¢nice:

2.1 Heleké&ky a oviary

2.Vlastna tvorba pedagoga
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a svet prace
UMELECKA PRAX MTA
ISCED 5B

Konzervatdrium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Umelecka prax MTA je odborny prakticky predmet,rigtpripravuje Ziakov k vSestrannému
vyuzitiu pre prax, zureniu ich danosti vsulade s nadobudnutymi veddaeros

a pohybovymi schopnéami z predmetu moderny tanec. s tohto predmetu je priprava
Ziakov na drahu vykonného tame&ho umelca, prakticky erudovaného vo svojom medim
zamerani. Hlavhym cfem je priprava Ziaka na interné a verejné koncgtoly, kde sa Ziak
dostava do prvych kontaktov s divakom. Na hodin&cteleckej praxe v modernom tanci sa
nasStudovava repertodr renomovanych telies (AeyAilM. Graham, J. Limon a umelci
posobiaci v stasnosti), vlastna tvorba pedagdga, alebo prizvardtweorafa, pripadne
tvorba Studentov.

2. Ciele predmetu

Cielom predmetu umelecka prax MTA je priprava Ziakovdnahu vykonného tateého
umelca, prakticky erudovaného vo svojom profiloveamerani. Hlavhym cfem je priprava
Ziaka na interné a verejné koncerty Skoly, kdei@adostava do prvych kontaktov s divakom.

3. Obsah vzdelavania

Na hodinach umeleckej praxe v modernom tanci Studavava repertodr renomovanych
telies (A. Ailey, M. Graham, J. Limon a umelci pbgxi v s@&asnosti), vlastna tvorba
pedagdga, alebo prizvaného choreorafa, pripadmbavmdanych Studentov.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

5. ro¢nik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Vedoma praca s principmi prebratych technik osv@nd a rozvinuta
VvV interpretaénom prejave

2. Praca s tan€nou improvizaciou vedena smerom k schopnosti vytvat’
tzv. , vlastny “ pohybovy material

3. Kompozicia pedagoga a lebo prizvaného choreografa
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4. Praca na pochopeni principu nezavislosti pohybu odudby

6. roénik
( 2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin)

1. Repertoar z vybranych si®asnych diel (existujucich profesionalnych telies

a skupin)

2. Repertoar vytvoreny na zaklade tvorby pedagdga restyorby samotnych
Studentov

3. Samostatna analyza pohybu rozvijajuca schopnégpohyb nielen vytvorit’, ale
odovzda’ ostatnym ¢lenom skupiny

4. Material zamerany na solovl prezentaciu tanmikovej individuality

5. Priprava na absolventsky koncert
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Vzdelavacia oblas’:
Clovek a svet prace
VYU COVACIA PRAX
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy pofet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Vyuéovaciu prax absolvuju Ziaci 5. a 6.cndka. Predmet je gag’ou komplexnej pripravy
Ziakov k ziskaniu absolutéria tak, aby po uspeSabsolvovani odboru tanca boli sposobili
prevadzé pedagogickd prax na nizSich urovniach tmédho vzdelavania. Praktické hodiny
vyucovacej praxe predpokladaju zvladnutie teorie a dikyoprvkového materialu prvych
troch ranikov konzervatoria. V sulade s tematickym planoguchy daného rénika
absolvuju pod priamym ddhdom pedagdégov - pedagogicky vystup s konkrétnym
pedagogickym zamerom  akien. Vywovaciu prax vykona Ziak na zékladnej umeleckej
Skole

2. Ciele predmetu

Ciel'om predmetu vyEpvacia prax je nadobudnutie pedagogickej praxelastibvywby na
nizSich darovniach taaého vzdelavania.

3. Obsah vzdelavania

Na predmete vytovacia prac sa Ziac&ia uplatiova’ poznatky ziskané studiom na
konzervatoriu, upl@ova’ pedagogické metddy a didaktické zasady vakguanca,
individualne pristupoviadku Ziakom, riegiich problémy a motivovaich k lepSim vykonom.

4. Rozdelenie obsahu do &mikov

5. roénik
(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

Prvé poznatky a skiisenosti nie ako interpreti, alako budtici pedagogovia

Organizacia vyutovacej hodiny v praxi

Organizacia a stavba tréningu v praxi poda uréitého stanoveného ciBa danych
vyucéovacich osnov

Uplatiiovanie pedagogickych metdd a didaktickych zasad nhodinach klasického tanca.
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6. roénik
(2 hodiny tyzdenne, spolu 60 hodin)

oo

Uplatiiovanie pedagogickych metdd a didaktickych zasad nhodinachlPudového
tanca

Uplatiiovanie pedagogickych metéd a didaktickych zasad nhodinach
moderného tanca

Individualny pristup k jednotlivym Ziakom z h Padiska veku, pohlavia, vrodenych
dispozicii a pod. s cie’lom dosiahnu’ spravny tvar a prevedenie kazdého cviku

Zadavanie a vypracuvanie jednotlivych cvikov, regigovanie chyb v prevedeni
aich odstraiovanie, vyuzivanie nazornej ukazky

Problematika discipliny na hodine
Motivovacia ziakov ku stale lepSim vykonom technickm, ale aj k prebudeniu
ich umeleckych ambicii

Nacvik choreografii a priprava tang&nych vystupeni

Vyuzitie ziskanych vedomosti a skusenosti pdlalSom Studiu, v
pedagogickejoblasti, ale aj v praxi vykonného tanmika
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Vzdelavacia oblas:
Prierezové témy
ESTETICKY SEMINAR
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

1. Charakteristika predmetu

Predmet esteticky seminar je predmet odbornej wkeleeoretickej a umeleckopedagogickej
pripravy, ktory na vy3Sej odbornej drovni syntegiza rozvija vedomosti, schopnosti a
zrwenosti  Ziakov, nadobudanych v odbornych umeleckyameleckopedagogickych a
umelecko-teoretickych predmetoch. Zakladnou metdo#toaiskaniu tychto atribatov je
poznavanie, analyza a interprgié stvarnenie hudobnych diel z notového alebo 2wétko
zadznamu. V ramci interdisciplinarnych sivislosggmetu je délezité nair’ zZiakov mysli¢

a pracova s artefaktmi hudobného umenia v kontexte vSeolerneleckej kultiry doby ako
celku.

2. Ciele predmetu

- nauit’ Ziaka odborne Stylizovezakladné estetické sudy

- pracovd s odbornou literatarou

- rozvij& schopnos odborného pisomného a ustneho prejavu

- samostatne a tvorivo pracev&poznatkami o kultirnych dejinach, o jednotlivych
umeleckych Styloch, epochach, o esteticko-filozaiim mysleni

3. Obsah vzdelavania

Prostrednictvom riadenej odbornej diskusie si Ziglvara individualny systém estetickych
nazorov, hodnét a kritérii. Vytvara si vlastny ¢stey ideal pre svoju umelecku
a umeleckopedagogickiinnog’.

4. Rozdelenie obsahu do kmikov

5. roénik
( 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin )

1. Esteticky semindr

1.1. Riadena odborna diskusia na prebrané témgdnpete estetika

1.2. Podstata odborného Ustneho a pisomného stjlah(| referat, kritika, Stadia, ese))
vysvetlenie Uloh pre samostatnu pracu Ziakov aaggranie harmonogramu
vypracovania viahu, referatu, kritiky, eseje a seminarnej prace

1.3. Zadanie vypracovaniatghov z odbornej literatary

2. Anticka estetika
2.1. Riadena odborna diskusia na prebrané témgadnpete estetika
2.2. Praca s odbornou literattrou , hudobnym medtar, diskografiou a profesionalnou
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ponukou elektronickych médii, vypracovanie¢’aliu z odbornej literattry
2.3. Zadanie vypracovania referatov

3. Stredoveka estetika

3.1. Riadena odborna diskusia na prebrané témgadnpete estetika
3.2.Citanie vypracovanych referatov a diskusia

3.3. Zadanie vypracovania kritiky interpretacie leokéeho diela
3.4. Ukenie tém seminarnej prace

4. Renesafind estetika

3.1. Riadena odborna diskusia na prebrané témgadnpete estetika
3.2.Citanie vypracovanych kritik a diskusia

3.3. Analyzy metodickych postupov vypracovania s&mych prac

5. Estetika baroka

5.1. Riadena odborna diskusia na prebrané témgdnpete estetika
5.2. Napisanie eseje na zadané témy

5.3. Odovzdanie vypracovanych seminarnych prac

6. Estetika klasicizmu

6.1. Riadena odborné diskusia na prebrané témgdnpete estetika
6.2. Analyza odovzdanych seminarnych prac

6.3. Vyber odbornej literatary pre absolventsképisé prace

6.4. Analyza tém absolventskej pisomnej prace

7. Estetika romantizmu
7.1. Riadena odborné diskusia na prebrané témgdnpete estetika
7.2. Analyza prace na projekte absolventskej pispimirace

8. Estetika umeleckych Stylov 20. a 21. stofm
8.1. Riadena odborna diskusia na prebrané témgadnpete estetika
8.2. Odovzdanie projektov absolventskej pisomngg@na schvalenie riaditevi Skoly
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Vzdelavacia oblas:
Prierezové témy
DIPLOMOVY SEMINAR
ISCED 5B

Konzervatorium Tanec
Celkovy potet hodin: 192

Vid:
Priloha &. 1 Statneho vzdelavacieho programu konzervatériaiéebné osnovy odboru
hudobno-dramatické umenie
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